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RESUMEN

Fundamento: el componente estudiantil en la pesquisa activa relacionada con la COVID-19 es primordial
para la detección precoz de casos positivos y grupos de riesgo.
Objetivo:  caracterizar  el  componente estudiantil  en la pesquisa  activa  relacionada con la COVID-19,  en
estudiantes  de la  Facultad de Ciencias  Médicas  “Dr.  Zoilo  Enrique Marinello  Vidaurreta”,  Universidad de
Ciencias Médicas de Las Tunas, del 23 de marzo al 6 de abril de 2020.
Métodos:  se realizó un estudio descriptivo de corte transversal con estudiantes de la institución y periodo
anteriormente referidos. La muestra incluyó 20 estudiantes del quinto año de la carrera Medicina asignados a
un consultorio del área de salud del Policlínico Universitario “Manuel Fajardo”, de Las Tunas. Los datos fueron
procesados según la estadística descriptiva.
Resultados: existió un equilibrio de sexo en los dúos. Respecto a los conocimientos de los estudiantes: en la
taxonomía predominó la selección de la COVID-19 como una enfermedad (55 % de los estudiantes), mientras
que solo 6 (30 %) clasificaron el  SARS-CoV-2 como nuevo tipo de coronavirus;  el  ambiente de la triada
ecológica, y la hipótesis de las etapas del método epidemiológico fueron los aspectos en que los estudiantes
presentaron mayores dificultades. Los medios de comunicación fueron la vía principal de adquisición de los
conocimientos (80 %). Colectivamente el desempeño fue evaluado de bueno. Los habitantes mostraron un
alto nivel de satisfacción.
Conclusiones: se caracterizó el componente estudiantil  en la pesquisa activa de COVID-19. Sobresalió la
disciplina estudiantil y se detectaron insuficiencias en la preparación para realizar la pesquisa.
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ABSTRACT

Background: the student component in the door-to-door active screening related to COVID-19 is essential
for the early detection of positive cases and risk groups.
Objective: to characterize the student component in the door-to-door active screening related to COVID-19,
in students of the “Dr. Zoilo Enrique Marinello Vidaurreta” Faculty of Medical Sciences, University of Medical
Sciences of Las Tunas, from March 23 to April 6, 2020.
Methods: a cross-sectional descriptive study was carried out with students of the aforementioned institution
and during the period herein declared. The sample was made up of 20 5th-year students majoring in Medicine
appointed to a doctor’s office of the health district of “Manuel Fajardo” University Polyclinic of Las Tunas. The
data were processed according to descriptive statistics.
Results: there was a sex balance in the pair work. Regarding the students’ knowledge, in the taxonomy the
selection  of  COVID-19  as  a  disease  by  11  students  prevailed  (55  %);  whereas  only  6  students  (30  %)
classified  SARS-Cov-2  as  a  new  type  of  coronavirus.  The  environment  of  the  ecological  triad  and  the
hypothesis of the stages of the epidemiological method were the aspects where the students presented the
greatest  difficulties.  The  communication  media  were  the  main  way  of  knowledge  acquisition  (80  %).
Collectively,  professional  performance  was  assessed  as  good.  The  population  showed  a  high  level  of
satisfaction.
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Conclusions: the student component in the door-to-door active screening for COVID-19 was characterized.
The student discipline stood out and the insufficiencies in the training to carry out the door-to-door screening
were identified.

Keywords: ACTIVE  SCREENING;  CORONAVIRUS;  SARS-COV-2;  COVID-19;  ECOLOGICAL  TRIAD;  CLINICAL
METHOD; EPIDEMIOLOGICAL METHOD; PROFESSIONAL PERFORMANCE.

Descriptors:  STUDENTS,  MEDICAL;  DISEASE  PREVENTION;  CORONAVIRUS  INFECTIONS,  PANDEMICS;
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INTRODUCCIÓN

La humanidad ha sido testigo,  desde sus orígenes,
de  una  infinidad  de  hechos  que,  en  determinados
momentos  de  su  historia,  afectaron
considerablemente a grandes grupos poblacionales.
Las guerras, los desastres naturales, las hambrunas
y las epidemias, entre otras, han sido las causas de
grandes calamidades a escala global. En la esfera de
las  epidemias,  la  historia  humana  acumula  un
elevado  número de enfermedades  infecciosas,  que
en  muchas  ocasiones  ha  diezmado  la  población
mundial.  (1) Parásitos  que  han  cobrado  la  vida  de
millones de personas, como es el caso de la malaria
y  cuyos  resultados  son  comparables  con  los
desenlaces desastrosos de las guerras; (2) bacterias
causantes  de  epidemias  que  en  determinados
momentos  modificaron  el  curso  histórico  de  la
especie humana; (3) y virus que podrían ser capaces
de exterminar la población de todo el planeta. (4)

En esta última clasificación tiene la especie humana
uno  de  sus  peores  enemigos.  Los  virus  poseen  la
capacidad de multiplicarse en células vivas y por su
variedad son causantes de diferentes enfermedades.
(4) Sin  embargo,  el  estudio  de  los  virus  y  la
consiguiente  lucha  para  contrarrestarlos  han  sido
factores decisivos en el desarrollo de la medicina. (4) 

Entre las enfermedades más comunes causadas por
los virus se encuentran las infecciones respiratorias
agudas  virales,  cuyos  patógenos  se  clasifican  de
diversas maneras y entre ellos se destaca la familia
de coronavirus.  (5) Los coronavirus pertenecen a la
familia Coronaviridae,  son virus de ARN de sentido
positivo, de cadena simple no segmentados (6,7) y son
nombrados de este modo por las proyecciones,  en
forma de corona, de su envoltura. (6) Los coronavirus
generalmente se multiplican en las células epiteliales
del tracto respiratorio. (6,7)

A  finales  de  2019  se  comenzó  a  reportar  la
existencia  de  un  nuevo  tipo  de  coronavirus  que
estaba afectando la población de China, muy similar
al coronavirus del SARS y al coronavirus del MERS.
(8,9) Conocidos  por  sus  siglas  en  inglés,  el  SARS
(severe  acute  respiratory  syndrome,  síndrome
respiratorio  agudo severo)  (1,9,10) y  el  MERS (Middle
East respiratory syndrome, síndrome respiratorio del
Medio Oriente) fueron epidemias que azotaron varias
regiones  del  mundo.  (1,6,9) Para  ambos  casos  la
clasificación del tipo de coronavirus fue SARS-CoV y
MERS-CoV, respectivamente. (7)

El nuevo coronavirus, que ya se encuentra reportado
en casi todo el planeta, fue nombrado SARS-CoV-2 y
es el causante de la enfermedad nombrada COVID-

19.  (6,11) De forma general,  la evolución etimológica
de los términos empleados en la actual epidemia es
la  siguiente:  para  el  nuevo  coronavirus  existe  el
término 2019-nCoV, designación de la Organización
Mundial  de la  Salud (OMS),  y  SARS-Cov-2,  término
acuñado por el  Comité Internacional de Taxonomía
de  Virus  (ICTV),  mientras  que  la  enfermedad  fue
nombrada por la OMS como COVID-19. (6) El término
COVID-19  proviene  del  nombre  en  inglés  de  la
enfermedad, coronavirus disease y el año 2019. (10)

La  presencia  sistemática  de  epidemias  a  escala
global  ha  sido  un  factor  determinante  para  el
desarrollo  de  las  ciencias  médicas  y  para  el
mejoramiento de los índices de salud pública en el
mundo.  (1) Sin  embargo,  el  surgimiento  de  una
epidemia, ya declarada pandemia en pleno siglo XXI,
(12,13) en un mundo con un alto desarrollo tecnológico,
(2,14) y cuyo control  ha sido extremadamente difícil,
llama la atención sobre la efectividad de los sistemas
de salud  pública  de los  diferentes  países.  En  este
sentido, juegan un papel determinante las divisiones
de la asistencia médica, comenzando con la primera
de estas: la atención primaria de salud. Es en este
nivel  donde se inicia el  ciclo  de monitoreo de una
enfermedad  epidémica  (6,15) y  para  ello  se  han
establecido,  a  escala  internacional,  diversos
protocolos que en el caso de la COVID-19 han sido
adoptados y estandarizados por la OMS. (16)

El  sistema de  salud  pública  cubano  está  diseñado
para  enfrentar  cualquier  problema  de  salud
relacionado  con  las  enfermedades  tanto
transmisibles como no transmisibles. De este modo,
la atención primaria de salud juega un papel decisivo
en  el  manejo  de  las  enfermedades  emergentes  y
reemergentes, (15) ya que es aquí donde comienza el
control  de  estas  enfermedades  en  la  comunidad.
Dentro de los programas de la atención primaria de
salud se destacan las pesquisas activas, importante
instrumento de trabajo para detectar y diagnosticar,
de  forma  temprana,  pacientes  con  posibles
afecciones. (17,18)

En  los  momentos  actuales,  la  pesquisa  activa  es
primordial para enfrentar la COVID-19. Cuba es uno
de los pocos países del planeta, donde las labores de
pesquisa activa desde la atención primaria de salud
han contribuido a controlar y reducir las catástrofes
de  los  eventos  epidemiológicos  que  afectan  al
mundo.  La pesquisa activa  se diseña con acciones
dirigidas a la identificación de factores de riesgo y de
posibles individuos enfermos en una comunidad que,
luego  de  ser  detectados,  reciben  el  seguimiento
necesario  para  evitar  un  contagio  y  garantizar  la
salud. (18)
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Entre los desafíos y problemas de la pesquisa activa
se  destaca  la  disponibilidad  de  los  recursos
humanos, que se necesitan para poder desarrollar el
programa de monitoreo de forma eficiente.  (17) Para
ello  es  esencial  la  preparación  profesional  del
personal involucrado en el proceso. Es aquí donde el
factor “estudiante” juega un papel decisivo, cuando
se  trata  de  un  evento  epidemiológico  de  gran
magnitud. Al tratarse de estudiantes de las ciencias
médicas,  la  relevancia  radica  en  que  estos
constituyen  un  cuerpo  de  trabajo  entrenado,  de
forma teórica y práctica, para la realización exitosa
de las acciones de pesquisa.

Teniendo en cuenta esta  situación y dada la poca
disponibilidad  de  recursos  de información  sobre el
tema,  se plantea como objetivo  de este trabajo la
caracterización  del  componente  estudiantil  en  las
labores de pesquisa activa comunitaria relacionadas
con  la  COVID-19,  a  través  de  una  muestra  de  un
grupo  de  estudiantes  de  la  carrera  Medicina,  en
representación de la labor que realiza el resto de los
estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas de
Las Tunas.

MATERIALES Y MÉTODOS

Se  realizó  un  estudio  descriptivo  de  corte
transversal,  para  caracterizar  aspectos  de  la
participación  de  los  estudiantes  de  la  Facultad  de
Ciencias  Médicas  “Dr.  Zoilo  Enrique  Marinello
Vidaurreta” de la Universidad de Ciencias Médicas de
Las  Tunas,  en  la  pesquisa  activa  comunitaria
relacionada  con la COVID-19,  durante los  primeros
15 días de la misma, del 23 de marzo al 6 de abril de
2020.  Para  esta  investigación,  el  universo  estuvo
constituido por los 32 estudiantes de la matrícula de
una brigada del quinto año de la carrera Medicina. La
muestra  quedó  conformada  por  20  estudiantes
asignados al Consultorio del Médico de la Familia Nº
43  del  área  de  salud  del  Policlínico  Universitario
“Manuel Fajardo” de Las Tunas, ya que los otros 12
estudiantes  tuvieron  que  trasladarse  a  sus
municipios de residencia.

Se emplearon las siguientes variables para concretar
el objetivo del estudio: sexo, estabilidad de los dúos
conformados  para  realizar  la  pesquisa,
conocimientos  teóricos  de los  estudiantes  sobre la
taxonomía  del  nuevo  coronavirus,  conocimientos
teóricos de los estudiantes sobre epidemiología, vías
de adquisición de los conocimientos necesarios para
realizar  la  pesquisa,  desempeño  profesional  al
realizar  la  pesquisa  y  grado  de  satisfacción  de  la
población de la comunidad.

La técnica de recolección de los datos cuantitativos
se desarrolló a través de un cuestionario, aplicado a
todos los estudiantes integrantes de la muestra para
determinar el  nivel  de conocimientos teóricos  para
realizar la pesquisa. Las técnicas para la recolección
de  los  datos  cualitativos  incluyeron  la  entrevista
semi-estructurada  y  el  grupo  focal.  Toda  la

información  recopilada  se procesó  a  través  de  los
métodos  de la  estadística  descriptiva,  mediante  el
análisis porcentual.

Se tuvieron en cuenta los procedimientos éticos, al
solicitar  el  consentimiento  informado  a  los
participantes, tanto a los estudiantes de la muestra
como a los individuos y las familias de la comunidad.

RESULTADOS

En la tabla 1 se observa la distribución homogénea
de los estudiantes respecto al sexo. De este modo,
se conformaron 10 dúos, cada uno integrado por un
estudiante  de  cada  sexo,  aspecto  que  resulta  de
gran importancia para el trabajo en el terreno y para
las visitas a las viviendas.

TABLA 1. Distribución de los estudiantes según
el sexo

Sexo Nº %

Masculino 10 50

Femenino 10 50

Total 20 100

La  tabla 2 muestra el estado de los conocimientos
teóricos,  que  poseían  los  estudiantes  sobre  la
taxonomía de las entidades incluidas en el proceso
antes de iniciar la pesquisa. La encuesta aplicada a
los  estudiantes  reveló  que  16  estudiantes  (80  %)
clasificaron  el  término  “coronavirus”  como  una
familia de virus que ha sido identificada como una de
los  causantes  de  las  infecciones  respiratorias
agudas. (5,6) En cuanto a la identificación taxonómica
del  SARS-CoV-2,  nueve  estudiantes  lo  identificaron
como  un  agente  causal,  para  un  45  %,  y  seis
estudiantes  lo  clasificaron  como  nuevo  tipo  de
coronavirus,  para  un  30  %.  Con  respecto  a  la
caracterización de la COVID-19, se destaca el hecho
de la variedad de clasificaciones con 11 estudiantes
que la definieron como enfermedad, para un 55 %.

En  la  tabla  3 se  presentan  los  conocimientos
teóricos  de  los  estudiantes  con  respecto  a
determinadas  nociones  de  epidemiología.
Concerniente a los  factores  de la  tríada ecológica,
que determinan una enfermedad infecciosa,  (19,20) la
identificación del agente causal (17 estudiantes para
un 85 %) y del hospedero (18 estudiantes para un 90
%) puede valorarse como alta. Sin embargo, solo la
mitad  de  los  estudiantes  identificaron  el  ambiente
como parte de la tríada.

En  la  identificación  de  las  etapas  del  método
epidemiológico  (21) se  destacan  las  cifras  de  17
estudiantes (85 %) que seleccionaron la observación
y  de  15  estudiantes  (75  %)  que  indicaron  la
verificación.  La selección de la hipótesis como una
de  las  etapas  del  método  epidemiológico  tuvo  un
resultado bajo.
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TABLA  2.  Estudiantes  según  sus  conocimientos  teóricos  sobre  la  taxonomía  del  nuevo
coronavirus, antes de realizar la pesquisa

Entidades

Agente
causal

Familia de
virus Epidemia

Tipo de
coronavirus Enfermedad Pandemia

Nº % Nº % Nº % Nº % Nº % Nº %

Coronavirus 3 15 16 80 - - - - 1 0,5 - -

SARS-CoV-2 9 45 1 0,5 - - 6 30 4 20 - -

COVID-19 - - 1 0,5 3 15 4 20 11 55 1 0,5

TABLA  3.  Distribución  de  estudiantes  según
conocimientos  teóricos  básicos  sobre
epidemiología, según la preparación previa a la
pesquisa

Conocimientos

Identificación
correcta

Nº %

Tríada ecológica o epidemiológica

Agente causal 17 85

Ambiente 10 50

Huésped susceptible 18 90

Etapas del método epidemiológico

Observación 17 85

Hipótesis 5 25

Verificación 15 75

La tabla 4 muestra las vías, mediante las cuales los
estudiantes adquirieron los conocimientos necesarios
para realizar  la  pesquisa  con calidad.  Sobresale  la
evidencia de que la mayoría identificó a los medios
de  comunicación  masiva  como la  vía  más común,
con 16 estudiantes, para un 80 %, y que solo cinco
estudiantes  señalaran  las  asignaturas  del  plan  de
estudios  como  vía  de  adquisición  de  los
conocimientos, para un 25 %.

TABLA  4.  Estudiantes  según  las  vías  de
adquisición de conocimientos necesarios para
realizar la pesquisa

Vías de adquisición de los
conocimientos Nº %

Mediante las clases de pregrado 
en las asignaturas curriculares

5 25

Mediante los cursos electivos 
ofertados por la institución 6 30

Mediante talleres impartidos 
previos al trabajo de pesquisa

9 45

Mediante los medios de 
comunicación masiva 16 80

Mediante el estudio individual 8 40

La  evaluación  del  desempeño  profesional  de  los
estudiantes para realizar las labores de la pesquisa
se  muestra  en  la  tabla  5.  La  evaluación  fue
realizada por el profesor que los guió en el proceso,
empleando  el  método  de  observación  y  teniendo
como fundamento teórico las concepciones actuales
de los métodos clínicos y epidemiológicos. (21-24) Este
fue  el  único  momento  del  estudio  en  que  se
emplearon  los  procedimientos  didácticos  descritos
sobre la evaluación en su modalidad formativa.  (25)

De forma general,  el  desempeño se evaluó con la
categoría  de  bien,  aunque  algunos  estudiantes
obtuvieron la calificación  de regular,  sobresaliendo
seis estudiantes con un resultado intermedio en la
habilidad de observación, para un 30 %. Igualmente,
cuatro  estudiantes  no  realizaron  correctamente  el
posicionamiento en el momento de la entrevista,  a
más de un metro del individuo entrevistado, para un
20 %. Ningún estudiante fue evaluado de mal.

TABLA 5. Distribución de estudiantes según las
evaluaciones* obtenidas por sus habilidades, al
emplear los métodos clínico y epidemiológico

Habilidades
Bien Regular

Nº % Nº %

Empleo de la máscara 
médico-quirúrgica

18 90 2 10

Distanciamiento del 
individuo entrevistado 16 80 4 20

Observación 14 70 6 30

Entrevista 18 90 2 10

Razonamiento clínico 20 100 - -

Lavado de las manos 20 100 - -

Reporte de la información 19 95 1 0,5
*Ningún estudiante fue evaluado de mal

En cuanto a la variable relacionada con la estabilidad
de los dúos, se constató que estos se mantuvieron
en las mismas manzanas de la zona, sin tener que
realizar ningún cambio o sustitución.

Para medir el grado de satisfacción de la población
sobre  el  trabajo  realizado  por  los  estudiantes,  se
seleccionaron 40 familias de las diferentes manzanas
y  se  empleó  la  técnica  de  entrevista  semi-
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estructurada,  que  permitió  valorar  la  labor  de  los
estudiantes en la pesquisa en términos cualitativos.
Todos  los  habitantes  mostraron  un  alto  nivel  de
satisfacción y se recogieron evidencias escritas, por
voluntad propia de los pobladores, donde mostraron
el agradecimiento por el trabajo de los estudiantes.
En todos los casos se recibió el consentimiento por
parte de los habitantes entrevistados.

DISCUSIÓN

La  distribución  equitativa  de  los  sexos  en  la
composición de los dúos permitió que los estudiantes
pudieran  asumir  sus  correspondientes  manzanas  y
salir al terreno de manera equilibrada, lo cual es de
gran importancia, debido a las diferencias existentes
en los núcleos y familias de la población de la zona,
así como en los barrios que la conforman.

En  cuanto  al  método  de  preguntas  de  selección
múltiple, empleado para clasificar las entidades, así
como  para  seleccionar  los  factores  de  la  tríada
ecológica  (19) y  de  las  etapas  del  método
epidemiológico,  (21) este  pudiera  parecer  ambiguo
desde un punto de vista didáctico, pero esa parte de
la  encuesta  no  tenía  carácter  evaluativo  con
calificación.  (25) Se  diseñó intencionalmente  de esa
forma para estimular el debate entre los estudiantes,
una  vez  conocidas  las  respuestas,  mediante  la
técnica investigativa de grupo focal.

En  este  sentido,  relativo  a  la  taxonomía  que  se
emplea en la actual epidemia, la identificación como
agente causal de los términos coronavirus por tres
estudiantes y SARS-CoV-2 por nueve estudiantes se
puede  aceptar  como  correcta,  pues  ambas
categorías indican que ese tipo de virus es el agente
causal  de  la  actual  enfermedad  respiratoria.  (7,11)

Igualmente sucedió con la clasificación del término
COVID-19  como  epidemia  por  tres  estudiantes  y
como pandemia por un estudiante, debido a que esta
enfermedad ya estaba declarada como epidemia y
pandemia  por  las  autoridades  internacionales  de
salud. (12,13)

Sin  embargo,  la  técnica  de  grupo  focal  permitió
intercambiar  criterios  entre  el  profesor  y  los
estudiantes y, al finalizar los debates, la mayoría de
los  estudiantes  concluyeron  que,  en  el  caso  del
SARS-CoV-2,  antes  de ser  clasificado como agente
causal,  debe  ser  nominado  como  nuevo  tipo  de
coronavirus, pues no todos los agentes causales de
las  enfermedades  son  microorganismos.  (20)

Igualmente,  todos coincidieron en que la COVID-19
debe clasificarse primero como enfermedad y luego
como  epidemia  o  pandemia,  según  su  evolución
epidemiológica.

Teniendo  en  cuenta  la  generalidad  correcta  en  la
definición de los términos y al exponer sus criterios
sobre  la  taxonomía  de  coronavirus,  SARS-Cov-2  y
COVID-19,  los  estudiantes  demostraron  poseer  un
alto dominio de los contenidos de microbiología. (20)

Con respecto a la identificación de los factores de la
tríada  ecológica  y  de  las  etapas  del  método

epidemiológico, se debe detallar que los estudiantes,
en el momento de la pesquisa, aún no habían rotado
por  Salud  Pública  y  la  componente  de  Medicina
General Integral, que se imparten en el 5to año de la
carrera  y  que  son  las  asignaturas  donde
principalmente se tratan estos contenidos.  (19,23,26) Es
por esta razón que existieron respuestas incorrectas
con respecto a la selección del ambiente, como parte
de la tríada, con solo la mitad de los estudiantes que
la identificaron y la selección de la hipótesis, como
etapa  del  método  epidemiológico,  por  solo  cinco
estudiantes, para un 25 %.

Estos  resultados  evidencian  que  pueden  existir
brechas en la concepción del plan de estudios de la
carrera de Medicina, ya que el estudiante se inicia en
las  labores  de  pesquisa  activa  desde  los  primeros
años de la carrera y, como parte de la educación en
el  trabajo,  deben  salir  al  terreno  con  los
conocimientos  básicos  de  medicina  comunitaria  y
epidemiología.  Estas  insuficiencias  se  pudieran
solucionar  mediante  el  establecimiento  de
estrategias  que  contribuyan  a  la  preparación
profesional de los estudiantes, como son los cursos
electivos,  optativos  y  propios,  la
interdisciplinariedad,  (27) la  inserción  de  contenidos
relacionados  con  el  tema  en  las  asignaturas  que
posean las facilidades para ello en los primeros años
de  la  carrera,  así  como  un  plan  estratégico
sistemático y constante de talleres de preparación y
actualización. La base científica de esta propuesta se
sustenta  en la realidad de que la humanidad está
constantemente  expuesta  a  las  enfermedades
emergentes y reemergentes,  (15) y  Cuba no es una
excepción.

Lo anteriormente expuesto corrobora la selección de
los  medios  de  comunicación  masiva  como  la
principal  vía  de  adquisición  de  los  conocimientos,
seleccionada por la mayoría de los estudiantes, y el
hecho  preocupante  de  que  solo  cinco  estudiantes
identificaran a las asignaturas curriculares como las
fuentes de adquisición de los conocimientos.

Referente a la evaluación del desempeño profesional
de  los  estudiantes  para  realizar  las  labores  de  la
pesquisa,  esta  actividad  evaluativa  se  realizó
empleando el procedimiento de evaluación informal
a través de la observación de las habilidades de los
estudiantes,  (25) pero  con  el  otorgamiento  de  una
calificación.  Se  diseñaron  dos  momentos  para  la
evaluación,  en  los  cuales  dos  estudiantes  fueron
requeridos,  de  forma  reiterada,  por  no  emplear
correctamente  la  máscara  médico-quirúrgica,
ajustada a la cara. En los momentos de contacto con
los  miembros  de  las  familias  de  la  comunidad,  se
detectaron,  igualmente  de  forma reiterada  por  los
mismos estudiantes, deficiencias en la observación,
el posicionamiento con respecto al entrevistado y en
el proceso del interrogatorio. Sobresalió la habilidad
de  razonamiento  clínico,  pues  pudieron  detectar
irregularidades en las respuestas dadas por algunos
miembros  de  la  comunidad,  con  el  posible
ocultamiento  de  información,  que  luego  fue
reportado de forma correcta por los estudiantes. El
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desempeño  posterior  fue  mejorando  con  los
llamados de atención y la propia práctica. Se destacó
el hecho de que, de forma general, los estudiantes
mostraron un alto nivel de disciplina en el desarrollo
de la labor de pesquisa.

La oportunidad que se tuvo desde el primer día, de
que todos los estudiantes pertenecieran a la misma
brigada  y  fueran  dirigidos  por  su  profesor  guía,
permitió  que  se  estableciera  un  alto  nivel  de
comprometimiento,  el  cual,  junto  con  la  disciplina
mostrada  por  los  estudiantes,  significó  que  se
mantuvieran pesquisando en las mismas manzanas.
Esta  estabilidad  resultó  de  gran  relevancia  en  la
instauración  y  desarrollo  de la  importante  relación
médico-paciente, establecida por el método clínico-
epidemiológico, así como con los miembros sanos de
la  comunidad.  Un  importante  resultado  de  la
estabilidad  de  los  dúos  fue  el  alto  grado  de
satisfacción  de  los  pobladores,  quienes  con  el
transcurso  de  los  días  llegaron  a  conocer  a  los
estudiantes  y  la  información  fluyó  de  forma
satisfactoria.  Los habitantes expresaron su gratitud
por el trabajo desplegado por el sistema nacional de
salud.

Luego  de  unificar  los  resultados  obtenidos  de  las
técnicas  investigativas  aplicadas,  tanto  para  la
información cuantitativa como para la cualitativa, se

logró  caracterizar  el  componente  estudiantil  en  la
pesquisa  activa  comunitaria  relacionada  con  la
COVID-19. Los resultados del estudio coinciden con
otras investigaciones realizadas, donde se resalta la
importancia  de  la  pesquisa  activa  en  la  detección
precoz de posibles casos positivos de determinadas
enfermedades y de grupos de riesgo,  (28,29) en estos
momentos de una nueva enfermedad, que de forma
destructiva está azotando a la humanidad. El estudio
demostró  que,  independientemente  de  las  pocas
insuficiencias que en el orden teórico mostraron los
estudiantes,  cuando las labores de pesquisa activa
se realizan de forma organizada, primando el sentido
de  pertenencia  y  la  disciplina,  así  como  buenas
relaciones  interpersonales  entre  los  estudiantes,
entre  los  estudiantes  y  el  profesor  y  entre  los
estudiantes  y la población,  el  éxito de la pesquisa
activa  es  incuestionable.  Las  deficiencias  teóricas,
que surgieron del  estudio,  se  pueden  solucionar  a
nivel curricular dentro de la institución educativa y a
través  de  charlas  instructivas,  minutos  antes  de
comenzar las labores de pesquisa.
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