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RESUMEN

La necesidad de motivar a los estudiantes por el aprendizaje en las diferentes asignaturas constituye un
eslabén fundamental en el proceso docente educativo. Se realizd un estudio descriptivo para caracterizar la
motivacién por la asignatura de Matemética en los estudiantes de la carrera de Optometria y Optica. Para ello
se realizd un diagnostico a 20 estudiantes del tercer afio de la referida carrera, en la Filial de Ciencias Médicas
“Mario Mufioz Monroy”, perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas; el periodo de estudio
abarcé desde septiembre de 2012 hasta enero de 2013. Para la caracterizacién de los estudiantes se
emplearon los siguientes métodos y técnicas: revisibn documental de informes de promocidon, diagndstico
pedagdgico y encuesta a estudiantes y profesores. Los resultados de la caracterizacién evidenciaron la falta de
motivacién de los estudiantes por la asignatura de Matematica e insuficiente rendimiento académico en el
aprendizaje de la misma; permitié caracterizar ademas el nivel de conocimientos que poseen los estudiantes.

Palabras clave: MOTIVACION; MATEMATICA; APRENDIZAJE; CONOCIMIENTOS.
Descriptores: APRENDIZAJE; MATEMATICA; MOTIVACION.

ABSTRACT

The need to motivate the students to learn through the different subjects of the specialties of Health
Technology is an essential component of the educational process. A descriptive study was carried out in order
to describe the motivation for Mathematics in students majoring in Optometry and Optics. A diaghosis to 20
third-year students of the above specialty was made at "Mario Mufioz Monroy" Affiliated School of Medical
Sciences of the University of Medical Sciences of Las Tunas, from September, 2012 to January, 2013. For the
characterization of the students the following methods and techniques were used: document checking of grade
reports, pedagogical diagnosis, and surveys to students and teachers. The characterization results revealed a
lack of motivation among the students for Mathematics and a poor academic performance in the learning of
the subject. The study provided information on the students’ knowledge level, what helped to determine the
ones who made progress more efficiently and the ones who needed help.

Key words: MOTIVATION; MATHEMATICS; LEARNING; KNOWLEDGE.
Descriptors: LEARNING; MATHEMATICS; MOTIVATION.

INTRODUCCION la educacidn se sefala: “Se perfeccionaran vias y
formas de ensefianza, de modo tal, que propicien un
mayor y mas eficiente desarrollo de la actividad
intelectual de los escolares desde las edades mas
tempranas, la sistematizacion del pensamiento
creador, en la participacidn activa en el desarrollo y

El sistema educacional cubano ha sido objeto de
especial atencidn por el gobierno revolucionario, por
lo que en el programa del Partido Comunista de
Cuba, aprobado en el III Congreso, celebrado en el
ano 1985, al referirse a las perspectivas y tareas de
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control de los conocimientos, la mayor ejercitacién en
el trabajo independiente y el enfoque dialéctico y
materialista de los problemas que motiven Ila
investigacion vy la superacién permanente”. (1)

En tal sentido, la formaciéon profesional del tecndlogo
se debe organizar sobre la base de los lineamientos
de la politica econdmica y social y los modelos
pedagogicos sustentados cientificamente en
referentes psicoldgicos, socioldgicos, pedagdgicos y

didacticos, referidos a todo el proceso docente
educativo que tribute al perfeccionamiento de un
profesional altruista, auténomo vy creativo, donde

juega un papel fundamental la motivacion de los
estudiantes por el aprendizaje.

El término “motivacion” hace alusién al aspecto en
virtud del cual el sujeto vivo es una realidad
autodinamica, que le diferencia de los seres inertes.
Pero en el marco tedrico son cuestiones no resueltas:
como se produce la motivacién, cudles son las
variables determinantes, cémo se puede mejorar
desde la practica docente, etcétera, y constituye una
de las problemadticas que dificultan el aprendizaje
escolar y el actuar de los docentes. (2)

La motivacion es un proceso autoenergético de la
persona que ejerce una atraccidon hacia un objetivo
gue supone una accion por parte del sujeto y permite
aceptar el esfuerzo requerido para conseguirlo. Esta
compuesta de necesidades, deseos, tensiones,
incomodidades y expectativas. Constituye un paso
previo al aprendizaje y es su motor. (3)

En estudio realizado en los documentos que avalan
los colectivos de asignaturas, afio y carrera, los
informes de promocidén sobre la calidad del
rendimiento académico en los Ultimos cinco afios, las
evaluaciones frecuentes, parciales vy finales, el
resultado del diagndstico y las encuestas realizadas
sobre la motivacidon por el aprendizaje, se corroboré
que existen irregularidades en la motivacién que
afecta el aprendizaje de las diferentes asignaturas
por los estudiantes de la carrera de Optometria y
()ptica. Entre ellas se encuentran: dificultades para
resolver problemas practicos vinculados con la
especialidad, predomina en gran medida el estudio
centrado en las evaluaciones y la generalidad de los
estudiantes muestran apatia por el aprendizaje de las
asignaturas. Por todo ello se realizé este trabajo, con
el objetivo de caracterizar la motivacion de estos
estudiantes por la asignatura de matematica.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio descriptivo, con el objetivo de
caracterizar la motivacibn por la asignatura de
matematica en los estudiantes de la carrera de
Optometria y Optica, para ello se hizo una revision
documental en los informes de promociéon de esta
asignatura, en los cursos académicos desde el 2008-
2009 hasta el 2012-2013.

Se aplicdé un diagndstico pedagdgico para determinar
el nivel de conocimientos que poseen los estudiantes,

caracterizando los que avanzaban con mas eficiencia
y quienes necesitaban ayuda diferenciada. Se tuvo en
cuenta la revisidon de los cuadernos individuales, con
el objetivo de conocer el interés de los estudiantes en
la realizacion del estudio independiente. Se
analizaron, ademas, las evaluaciones frecuentes vy
parciales aplicadas como producto de la actividad
pedagdgica.

Se encuestaron 90 profesores, con el objetivo de
conocer sus criterios sobre el nivel de motivacién de
los estudiantes por el aprendizaje. Se tuvo en cuenta
los indicadores: relaciones afectivas con el
aprendizaje de la asignatura, intereses cognoscitivos
hacia el aprendizaje y la relacién entre los contenidos
de la asignatura y la carrera. Se aplicd otra encuesta
a 20 estudiantes, con el objetivo de caracterizar el
grado de motivacién de los estudiantes.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La significacidn personal que para un individuo tiene
la actividad que realiza se relaciona con el motivo o
motivos que la impulsan y le confieren un caracter
peculiar; es decir, tiene que ver con los agentes
impulsores y orientadores de la actividad y entre sus
componentes se encuentran las necesidades, los
motivos y el fin u objetivo que el individuo desea
alcanzar y constituyen metas en su actuar. (4)

A pesar de los esfuerzos realizados por la comunidad
cientifica en torno a la motivaciéon, aln se carece de
una teoria que sea de aceptacién general y, del
mismo modo, todavia no se ha logrado profundizar lo
suficiente en su grado de determinacién con respecto
al aprendizaje y a la relacion establecida en cuanto a
las actitudes que manifiestan, por ejemplo, los
alumnos en el proceso de ensefianza aprendizaje. (5)
En este trabajo se analiza la motivacién de los
alumnos por la asignatura de matematica.

TABLA 1. Grado de motivacion hacia el
contenido evaluado segin preguntas de examen
Preguntas Alto Medio Bajo
1 3 5 12
2 2 7 11
3 4 5 11
4 5 6 9
5 2 8 10

El grafico 1 muestra los resultados en Ila
caracterizacion de la calidad de la promocién de la
asignatura de matematica en los estudiantes de la
carrera de Optometria y Optica, en los Ultimos cinco
cursos académicos.

El andlisis detallado de los examenes finales
realizados corrobora que en todos los cursos existe
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correspondencia entre los objetivos evaluados y el
numero de la pregunta. En la tabla 1 se describe el
grado de motivacion declarado por los estudiantes,
del dltimo curso analizado hacia el contenido
evaluado, seguln cada pregunta del examen.

Para estudiar la motivacién es importante analizar
cudles son los elementos basicos sobre los cuales se
conforma todo el desarrollo del proceso motivacional.
Estos puntos de partida estan en las necesidades vy
motivos. El motivo surge en virtud de que el sujeto

refleja cognoscitivamente la posibilidad objetiva de
obtener la satisfaccién de la necesidad y la valora, en
dependencia de las condiciones internas de Ila
personalidad (habilidades y capacidades). Los
motivos se manifiestan como un sistema ramificado
de motivaciones de las actividades y actuaciones del
estudiante, en esta direccidon la motivacion se forma
de acuerdo con los factores sociales, que constituyen,
a su vez, un aspecto importante para lograr la
efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

GRAFICO 1. Calidad de la promocion en los ultimos cinco cursos académicos
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La falta de motivacion suele mencionarse cuando

algo falla en el proceso de aprendizaje. Muchos
profesores universitarios, y de otros niveles de
ensefianza, se quejan del poco aliciente que

despierta en ellos la actividad docente que ejercitan a
diario, atribuyendo su falta de interés al bajo nivel
motivacional de los estudiantes. En ocasiones, los
profesores afirman que parece que a los mismos no
les interesa nada de lo que se dice en clase, que su
cabeza esta en otro lugar y a menudo suele ser asi,
por lo que luego confirman los propios educandos. Lo
que esta implicito en frases como éstas, es que si
estuvieran motivados o si se les consiguiera motivar
hacia el estudio, aprendiesen mas y obtendrian
mejores resultados académicos. (6)

Este tipo de motivacidn constituye el factor
determinante para que la actividad se realice y para
que el individuo logre los objetivos propuestos, es
importante que el proceso de ensefianza-aprendizaje
esté sustentado en diversos tipos de motivaciones;
sin embargo, una ensefianza-aprendizaje eficiente
necesita de un sistema poderoso de motivacion
intrinseca para su desarrollo. La eficacia y calidad del
aprendizaje estan condicionadas por su vinculo con
las necesidades, motivos e intereses del estudiante
en los cuales se apoya. Las motivaciones de la
actividad de estudio pueden ser intrinsecas o

extrinsecas y determinan el enfoque superficial,
reproductivo, profundo y significativo del aprendizaje.
(7) La motivacion debe mantenerse hasta el final y
ser el punto de partida en todo momento,
permitiéndonos lograr el objetivo fundamental que es
el aprendizaje. (8)

El manejo de la motivacion es imprescindible en el
inicio, desarrollo y cierre de la actividad docente.
Para conseguir que los alumnos aprendan no basta
explicar bien la materia, ni exigirles que aprendan; es
necesario despertar su atencidon, crear en ellos un
genuino interés por el estudio. En la practica se
traduce en una limitada eficacia de las motivaciones
colectivas, si no van acompafiadas de una
individualizacién y adecuacidon a las peculiaridades del
alumno, en las que influyen tanto los rasgos de
personalidad, como su propia historia. (3) Para ello,
hay que apoyarse en los intereses de los alumnos y
conectarlos con los objetivos del aprendizaje o con la
misma actividad. (8)

Motivar a un estudiante hacia una accién de
aprendizaje es producir una contradiccién interna
entre las posibilidades subjetivas que se expresan en
el nivel alcanzado del saber y el poder, si no se siente
esa necesidad, si no se tiene interés por la realizacion
de una accidon, si no se satisface esa necesidad, no
ejerce ningun influjo formativo, ni perfeccionador, ni
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educa dentro del de direccion del

aprendizaje.

proceso

En la motivacién de los estudiantes por el aprendizaje
quedan reflejados los motivos extrinsecos al proceso
de aprendizaje, como por ejemplo: tener buena
promocién y asegurar un estatus social en el futuro,
entre otros; y en los intrinsecos, predomina la falta
de intereses cognoscitivos en los estudiantes, lo que
se evidencia en sus valoraciones sobre el significado

gue tiene para ellos el estudio de la asignatura,
generalmente referidas a motivaciones extrinsecas y
no al deseo de aprender el contenido que ésta le
aporta.

En las tablas 2 y 3 se describen los resultados de la
encuesta aplicada a los profesores, sobre sus criterios
acerca de los indicadores y el nivel de motivacién por
el aprendizaje en los estudiantes.

TABLA 2. Indicadores que miden la motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje seglin los

profesores
Indicadores No. %o
Relaciones afectivas con el aprendizaje de la asignatura 15 16,7
Intereses cognoscitivos hacia el aprendizaje 32 35,5
Relacion entre los contenidos de la asignatura y la carrera 43 47,8
Total 90 100

En la tabla 2 se muestra que 16,7 % de los
profesores sefialan que siempre utilizan la motivacion
como un recurso didactico, el 35,5 % refieren que los
estudiantes se muestran preocupados hacia Ila
busqueda y creacion de conocimientos y el 47,8 %
plantean que relacionan los elementos de las
asignaturas que imparten con su profesion y
reconocen la importancia del aprendizaje para su
realizacion profesional.

Los profesores deben ver la motivacion como una
alternativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
teniendo en cuenta la unidad de lo cognitivo y lo
afectivo, de lo interno y lo externo, de lo objetivo y lo
subjetivo de la personalidad en sus relaciones
contextuales; proponiendo un camino en la busqueda
de formas de integracion del funcionamiento vy
desarrollo motivacional en los estudiantes.

TABLA 3. Grado de motivacion de los estudiantes segun la relaciéon con la matematica

El analisis
destinados a evaluar este indicador reflejan que un
30,0 % de los estudiantes no se sienten motivados
por la asignatura de Matematica, solo a un 20,5 % le
gusta la asignatura, los estudiantes que resuelven
problemas de la especialidad utilizan conocimientos
matematicos en un 10,0 % y los que se preparan
sistematicamente para asimilar los nuevos contenidos
en un 15,0 %.

La evaluacién es un componente regulador del
proceso ensefianza-aprendizaje, a través de ella se
produce la retroalimentacién del cumplimiento de los

Indicadores Siempre A veces Nunca

Te sientes motivado por la asignatura de 6 5 9
matematica
Te gusta la matematica 5 4 11
Resuelven problemas de la especialidad,

- . res 2 8 10
utilizando los conocimientos matematicos.
Te preparas sistematicamente para asimilar 3 6 11
los nuevos contenidos.
cuantitativo de los instrumentos, objetivos propuestos, por esta razén adquiere

relevante importancia el adecuado desarrollo de la
actividad evaluativa, (9) la evaluacibn desde una
perspectiva comprensiva en cuanto a su objeto,
funciones, metodologia y técnicas, participantes,
condiciones, resultados, efectos y determinantes. Se
manifiesta con fuerza el reconocimiento de su
importancia social y personal desde un punto de vista
educativo, formativo, asi como para el propio proceso
de ensefianza-aprendizaje por el impacto que tiene el
modo de realizar la evaluacion y la forma en que el
estudiante la percibe en el aprendizaje. (10)
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CONCLUSIONES

En el tratamiento de la informacidn tedrica de las
diferentes fuentes bibliograficas, en relacion con la
motivacién, se constaté que el factor fundamental y
prioritario en la asimilacion de los conocimientos en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, esta
sustentado en los tipos de motivaciones.

En la caracterizacion del comportamiento de Ia
motivacién por la asignatura de Matematica en los

estudiantes de la carrera de Optometria y Optica se
constatd que los estudiantes no se sienten motivados
por la asignatura, existe un insuficiente rendimiento
académico en el aprendizaje de la misma, ademas
permiti6 conocer el nivel de conocimientos que
poseen los estudiantes, determinando quienes
avanzaban con mas eficiencia y quienes necesitaban
ayuda.
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