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RESUMEN

Fundamento: el concurso Premio Anual de Salud permite divulgar los resultados de investigaciones
cientificas biomédicas cubanas; al mismo tiempo estimula la creacién cientifica en ciencias de la salud.
Objetivo: caracterizar el evento provincial del concurso Premio Anual de la Salud en Las Tunas, segln
variables relacionadas con los trabajos inscriptos, en el periodo comprendido desde el afio 2013 al 2017.
Métodos: se realizd un estudio observacional descriptivo, retrospectivo, del referido evento. Se revisaron las
relatorias y los expedientes de los trabajos inscriptos. Se asumieron las bases establecidas en las
convocatorias oficiales del evento. Los trabajos fueron analizados por: categorias, lineas de investigacidn,
municipios de procedencia. Se utilizé la estadistica descriptiva para el tratamiento de los datos.

Resultados: se presentaron un total de 72 trabajos en los cinco afos; predominaron los trabajos en las
categorias: articulo cientifico (37,5 %), investigacién aplicada (26,4 %) y trabajos de terminacion de
especialidad (19,4 %). Enfermedades transmisibles, no transmisibles e introduccién de nuevas lineas
terapéuticas (20,8 %), seguido de formacién de recursos humanos (18 %) y salud materno-infantil, salud
sexual y reproductiva (15,3 %), fueron las lineas de investigacién mas representadas. El municipio de Las
Tunas presenté el 81,9 % de los trabajos al concurso. Se incrementé cada afio el nimero de trabajos inscritos
gue abordaron tematicas relacionadas con las primeras causas de muerte y enfermedades de elevada
prevalencia en el territorio.

Conclusiones: se caracterizaron variables relacionadas con el concurso premio anual en la provincia Las
Tunas, marcado por el incremento progresivo en el nimero y calidad de los trabajos inscriptos.

Palabras clave: PREMIO ANUAL DE SALUD; IMPACTO DE LA ACTIVIDAD CIENTIFICA; RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA.

Descriptores: DISTINCIONES Y PREMIOS; CIENCIAS DE LA SALUD.

ABSTRACT

Background: the Annual Health Prize contest allows the dissemination of the results of Cuban biomedical
scientific research; at the same time, it stimulates the scientific production in health sciences.

Objective: to describe the provincial event of the Annual Health Prize contest in Las Tunas, according to
variables related to the registered works, in the period from 2013 to 2017.

Methods: a descriptive, retrospective, observational study of the aforementioned event was conducted. The
reports and records of the registered works were reviewed. The bases established in the official
announcements of the event were taken on. The works were analyzed by: categories, research lines,
municipalities of origin. Descriptive statistics was used for the management of the data.

Results: a total of 72 papers were presented in the five years; there was a prevalence of the works in the
categories of scientific article (37,5 %), applied research (26,4 %) and specialty completion works (19,4 %).
Transmissible diseases, noncommunicable diseases and the introduction of new therapeutic lines (20,8 %),
followed by training of human resources (18 %) and maternal and child health, sexual and reproductive
health (15,3 %) were the research lines most represented. The municipality of Las Tunas presented 81,9 % of
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the works to the contest. There was a per-year increase of the number of registered works related to topics on
the first causes of death and diseases of high prevalence in the territory.

Conclusions: variables related to the Annual Health Prize contest in the province of Las Tunas were
described, marked by the progressive increase in the number and quality of the registered works.

Key words: ANNUAL HEALTH PRIZE; IMPACT OF SCIENTIFIC ACTIVITY; RESULTS OF SCIENTIFIC RESEARCH.

Descriptors: AWARDS AND PRIZES; HEALTH SCIENCES.

INTRODUCCION

La actividad cientifica es inseparable de la sociedad,
constituye fuente para su desarrollo. Premiar los
resultados mas relevantes del quehacer cientifico se
ha convertido en un estadndar universal. Es comun
sean entregados con una frecuencia anual, en
diversos campos del saber y por variadas
instituciones, a investigadores o investigaciones
relevantes. Esta practica promueve la actividad
académica, expone nuevos descubrimientos,
reconoce al esfuerzo y resultados de los cientificos y
mejora la visibilidad de la propia ciencia. (1)

En el pais se destacan los premios de la Academia de
Ciencias de Cuba, los premios CITMA vy, en el sector
de salud, el Premio Anual de la Salud (PAS). Este
Gltimo es convocado anualmente por el Ministerio de
Salud Publica (MINSAP) y organizado por el Consejo
Nacional de Sociedades Cientificas (CNSCS). Es el
evento de caracter cientifico mas importante del
sistema nacional de salud. Fue el primer concurso
gque se realiz6 en Cuba para galardonar los
resultados de investigaciones de las ciencias
médicas. Desde las primeras ediciones sus objetivos
se mantienen inalterables: estimular las
investigaciones cientificas médicas, darlas a conocer
y hacer un reconocimiento cientifico y social a los
autores de estos trabajos. (1-3) Participan médicos,
estomatdlogos, psicélogos, licenciados en
enfermeria, licenciados en tecnologia de la salud,
farmacéuticos, bioquimicos, bidlogos, ingenieros,
economistas, otros profesionales y técnicos medios
que trabajen o investiguen en el campo de la salud,
independientemente del organismo o institucién en
el que laboren. En este tipo de evento pueden
concursan los trabajos terminados en el periodo
comprendido entre el 1 de enero y el 31 de
diciembre del afo anterior a la convocatoria. Se
desarrolla a diferentes niveles: municipal, provincial
y nacional. Los jurados que evallan los trabajos
inscriptos son profesionales de alto prestigio y nivel
cientifico. (4)

Histéricamente, en la provincia de Las Tunas se ha
desarrollado este concurso y sus resultados se
divulgan en informes, actividades al efecto y en
forma de noticias por diferentes medios, pero no se
cuenta con un material de referencia de acceso
abierto y permanente que describa las principales
caracteristicas que ha tenido la ocurrencia de este
evento en la provincia. Se realizé el presente trabajo

con el objetivo de caracterizar el evento provincial
del concurso Premio Anual de la Salud en Las Tunas,
en las Ultimas cinco ediciones, atendiendo a
variables que describan los trabajos inscriptos.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo,
retrospectivo, de los expedientes archivados acerca
del evento provincial concurso Premio Anual de
Salud en Las Tunas, en los ultimos cinco afios, con el
objetivo de caracterizar aspectos relevantes del
mismo. Se revisaron las relatorias y los expedientes
de los trabajos inscriptos en este concurso en los
afos 2013 al 2017. Para las clasificaciones segun
categoria y lineas de investigacién se asumieron las
bases establecidas en las convocatorias oficiales del
evento. (4) Ademads, se analizaron los trabajos por:
municipios de procedencia, su relacién con las
primeras causas de muerte y con las enfermedades
de alta morbilidad en la provincia. Para realizar los
andlisis de correspondencia entre los trabajos
concursantes y el cuadro de salud de la poblacién en
el territorio se revisaron los Anuarios estadisticos de
salud correspondientes a este mismo periodo de
tiempo, del afio 2013 al 2017. (5-8)

Se utilizé la estadistica
tratamiento de los datos.

descriptiva para el

RESULTADOS

Se presenta la distribucién de los trabajos segun las
categorias que fueron inscriptos en el nivel provincial
del concurso Premio Anual de Salud, en los afios de
estudios (tabla 1).

En la tabla 1 se puede observar que del afio 2013 al
2017 se presentaron un total de 72 trabajos, el
mayor nuimero corresponde a los afios 2016 y 2017,
con 22 y 27, respectivamente. En el afio 2013 la
inscripcidon de trabajos fue de solo dos y en el 2014
cuatro, afios de mas baja participacion en este
concurso.

Atendiendo a las categorias declaradas en las bases
del concurso, predominaron los trabajos en Articulo
Cientifico, Investigacién Aplicada y Trabajos de
Terminacién de Especialidad; en ningln afo se
presentaron trabajos en Innovaciéon Tecnolégica y la
categoria especial de Mejor Tesis de Doctorado.
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TABLA 1. Distribucidon de trabajos inscriptos a nivel provincial seguin categoria* y afio

; Ano Total
Categoria
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 N2 %
Investigacién Basica 0 0 0 0 1 1 1,4
Investigacién Aplicada 1 2 1 6 9 19 26,4
Educacién Médica 0 1 1 1 2 5 6,9
Articulo Cientifico 0 0 8 7 12 27 37,5
Libro 1 0 0 0 0 1 1,4
Terminacidén de Especialidad 0 1 5 6 2 14 19,4
Tesis de Maestria. 0 0 2 0 0 2 2,8
Teoria Cientifica 0 0 0 1 0 1 1,4
Investigaciones de Sistemas y Servicios de Salud 0 0 0 1 1 2,8
Total 2 4 17 22 27 72 100

*Solo se listaron las categorias en las cuales se inscribieron trabajos.

En la tabla 2 se aprecia la distribucidon de trabajos trabajos); salud materno-infantil, salud sexual vy
inscriptos a nivel provincial segin lineas de reproductiva (11 trabajos); atencién primaria de
investigacién priorizadas y definidas en las bases del salud (9 trabajos); y salud del adulto mayor y
concurso. Las mas concursadas fueron: envejecimiento  poblacional (8 trabajos). La
enfermedades transmisibles, no transmisibles e formacién de recursos humanos ha sido la Unica con
introduccién de nuevas lineas terapéuticas (15 trabajos en todos los afos.

trabajos); formacién de recursos humanos (13

TABLA 2. Distribucion de trabajos inscriptos a nivel provincial segun lineas de investigacion*

Lineas de investigacion Ano Total
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 Ne %
Atencién primaria de salud 1 2 6 9 12,5
Salud materno - infantil, salud sexual vy
reproductiva 2 2 7 11 15,3
Salud del adulto mayor y envejecimiento
poblacional 2 1 4 1 8 111
Enfermedades transmisibles, no transmisibles e
introduccién de nuevas lineas terapéuticas 1 > 6 3 15 20,8
Promocién de salud y prevencién de
2 2 2,8
enfermedades
Calidad y seguridad del paciente 2 2 2,8
Tecnologia Sanitaria 1 2 1 4 5,5
Adicciones, calidad de la vida y salud mental 4 2 6 8,3
Violencias: accidentes, conductas destructivas y
; 1 1 2 2,8
autodestructivas
Formacién de recursos humanos 1 1 4 3 4 13 18
Total 2 4 17 22 27 72 100

*Se utilizé la definicidn de lineas de investigacion presente en la convocatoria 2017. Solo se listaron las lineas
de investigacidn en las cuales se inscribieron trabajos.

En la tabla 3 se observa la distribucién de trabajos 81,9 %). En el otro extremo no se registra
inscriptos a nivel provincial, con predominio del participacién de profesionales del municipio
municipio cabecera, Las Tunas (59 trabajos para un  Amancio.
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TABLA 3. Distribucion de trabajos inscriptos a
nivel provincial segin municipios*

Municipio Numero %
Las Tunas 59 81,9
Majibacoa 1 1,38
Jobabo 1 1,38
Puerto Padre 3 4,16
JesUs Menéndez 1 1,38
Manati 1 1,38
Colombia 6 8,33
Total 72 100
*Solo se listaron los municipios que inscribieron
trabajos.

En el Anuario Estadistico de Salud se determinaron
las principales causas de muerte de la poblacién
tunera, en la tabla 4 se muestran estas y se
cuantifican los trabajos que concursaron en el
premio provincial y cuyas tematicas se vinculaban de
forma directa o tenian estrecha relacién con estas
causas, el 30,5 % del total.

TABLA 4. Relacion entre las primeras causas de muerte en la provincia, segun anuario

estadistico, y trabajos presentados

Primeras causas de muerte Ano
2013 | 2014 | 2015 | 2016 2017

Enfermedades del corazén 1 1
Tumores Malignos 1 2
Enfermedades cerebrovasculares
Influenza y Neumonia
Accidentes 2 2 2
Enfermedades crénicas de las vias respiratorias inferiores 1 1
Enfermedades de las arterias, arteriolas y vasos capilares 2
Diabetes mellitus 1 2

Total de trabajos 0 3 6 8

En la tabla 5 se realiza un analisis similar al
presentado en la tabla 4, pero en este caso respecto
a enfermedades de elevada prevalencia. En los afios
2015 a 2017 existié un incremento de los trabajos en
concurso, que se relacionaron con enfermedades de

elevada prevalencia en la provincia. Resaltar que
cuatro trabajos de los presentados estaban
relacionados con el cdncer que, ademas de constituir
una de las primeras causas de mortalidad, es causa
importante de morbilidad.

TABLA 5. Relacidon entre enfermedades de elevada prevalencia, segun anuario estadistico, y

trabajos presentados

Enfermedades de elevada prevalencia Afio
2013 | 2014 | 2015 | 2016 2017
Diabetes Mellitus 1 2
Hipertensién Arterial 1 1
Asma 1
Cancer 1 2 1
Total de trabajos 0 1 3 3 3
En el periodo de estudio se inscribieron ocho trabajos DISCUSION

en el evento a nivel nacional, con un premio en el
afno 2016 para el Dr. Orlando Rafael Serrano Barrera
con el trabajo “Historia de la Inmunologia”, en la
categoria Educaciéon Médica.

En el periodo de tiempo del estudio resalta que
existe un marcado incremento de trabajos inscriptos
a partir de 2015, aunque aun es muy insuficiente, si
se tienen en cuenta las potencialidades cientificas de
los profesionales del sector en el territorio. El analisis
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de los resultados que se presentan permite realizar
una descripcién mas profunda.

La inclusién en la convocatoria del evento de la
categoria especial de mejor Tesis de Terminacién de
Especialidad brinda una opcién adicional para
participar en el mismo. A pesar de que la formacién
en especialidades médicas es un proceso continuo,
con presencia estable en el territorio y que culmina
con la elaboracién de una tesis, solamente catorce
de estos nuevos especialistas inscribieron su trabajo
en el premio anual en esta categoria, concentrados
en su mayoria en los afios 2015 y 2016. La
divulgacion de la convocatoria, incluso con un
trabajo muy personalizado, identificando
potencialidades, no logra conseguir la respuesta de
participacién deseada.

En contraste con lo anterior, resulta positivo el hecho
de que las categorias predominantes hayan sido las
de Articulo Cientifico e Investigaciéon Aplicada, pues
indican la existencia de investigaciones cientificas
como partes de procesos donde se generan
resultados para su aplicacién y, al mismo tiempo, se
divulgan los mismos mediante publicaciones,
ejemplo de la investigacién en funcién directa de la
salud de la poblacién. En general, el periodo 2015-
2017 registra la mayor participacién. Los logros
alcanzados por la revista de las ciencias médicas en
el territorio, con un marcado incremento en sus
indicadores de calidad, (9) y el control sistemético de
los resultados de investigacién, han permitido
adicionar a los mecanismos tradicionales de
divulgacion de la convocatoria la invitacién
personalizada a diferentes profesionales con
resultados relevantes, para que participen con sus
trabajos en los eventos de base.

Se debe resaltar que en los afios 2016 y 2017 hubo
mayor diversidad en la participacién en el concurso,
al estar representada seis categorias. La maxima
participaciéon correspondié a los articulos cientificos
con doce trabajos en el afio 2017.

La tabla 2 se confeccioné atendiendo a las lineas de
investigacion declaradas por los solicitantes y acorde
a las bases establecidas en el evento, las que
sufrieron variaciones en la Ultima convocatoria. Sin
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