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Señor Editor:

En los últimos años se ha desplegado un proceso de
cambios en los planes de estudios de las carreras de
la enseñanza superior en Cuba, cuyo objetivo está
dirigido  a  la  formación  integral  de  los  estudiantes
universitarios,  para  poder  enfrentar  de  forma
científica los desafíos que usualmente se presentan
en la posterior práctica profesional. Dentro de estas
nuevas  disposiciones  se  destacan  las
transformaciones que se llevan a cabo en el proceso
de  enseñanza-aprendizaje  de  las  ciencias  de  la
información  y  del  idioma  inglés,  ambas  esferas
consideradas esenciales para un desarrollo holístico
de la competencia y el desempeño del profesional.
En este sentido,  el  ministro de Educación Superior
José  Ramón  Saborido  ha  expresado  que  las
transformaciones  en  el  sector  están  dirigidas  a
elevar la competitividad de los egresados, haciendo
énfasis en las asignaturas de computación e inglés.
(1)

Otros  funcionarios  de  los  ministerios  que  poseen
centros de enseñanza superior dentro de su radio de
acción  también  se  han  pronunciado  sobre  la
necesidad  de  formar  profesionales  integrales,
capaces  de  responder  a  los  requerimientos
científicos de la sociedad contemporánea. Para ello,
se ha planteado la importancia de la informática y el
idioma  inglés  como  armas  indispensables  en  sus
funciones, tanto laborales como investigativas.

Ambos  campos  son  imprescindibles  para  realizar
actividades  científicas  mediante  la  búsqueda  de
información  en  las  bibliografías  especializadas,  así
como para facilitar la comunicación, tanto oral como
escrita,  en  áreas  donde  se  requiera  de  estas
habilidades  dentro  del  perfil  de  la  carrera.  Un
ejemplo  de  ello  se  manifiesta  en  la  docencia
universitaria,  en la cual el  profesor debe mantener
un  ritmo  constante  de  superación  científica  y
académica y, en todos los casos, tanto la informática
como el idioma inglés forman parte del proceso de

evaluación de la competencia y el desempeño. Tal es
el caso de los cambios de categoría docente, donde
los  profesores  deben  poseer  conocimientos  y
habilidades de computación y de idioma inglés. Estos
conocimientos  deben  estar  avalados  por  sus
correspondientes  cursos  de  postgrado  y,  en  lo
referente  al  idioma  inglés,  se  deben  realizar,
además,  los exámenes de lenguas extranjeras para
las  categorías  docentes  principales,  tal  como  lo
establece  la  Instrucción  No.  3/16  del  Ministerio  de
Educación Superior.  Por su parte,  la Resolución No.
85/16  del  Ministerio  de  Educación  Superior
determina  que  el  profesor  debe  mostrar
conocimientos de computación durante los ejercicios
de categorización. (2, 3)

En  el  caso  particular  de  las  ciencias  médicas,  la
Dirección Nacional de Docencia ha establecido varias
estrategias curriculares de obligatorio cumplimiento
dentro  del  proceso  docente-educativo,  entre  las
cuales se encuentran la Estrategia de investigación e
informática y la Estrategia curricular de dominio del
idioma  inglés.  (4)  En  este  sentido,  se  ha  estado
trabajando para incorporar ambas estrategias en la
planificación  del  proceso  docente  en  todas  las
asignaturas y disciplinas de las carreras médicas, (5)
pero aún existen insuficiencias metodológicas en su
implementación. (6)

En  las  publicaciones  nacionales  de  las  ciencias
médicas,  de forma general  y particularmente en la
Revista Electrónica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta
de  nuestra  provincia,  se  han  publicado  varios
artículos sobre informática e inglés, pero estos aún
no  son  suficientes  para  ofrecer  los  datos  y  la
información  requerida  que  le  pueda  brindar  al
profesional las herramientas para un uso de ambas
esferas con la debida excelencia. Del mismo modo,
el  desarrollo  de  investigaciones,  con  sus
correspondientes  publicaciones,  tampoco  responde
al cúmulo de necesidades que se presentan en las
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ciencias  médicas  y,  de  forma  general,  se  observa
una baja producción científica. (7)

Con respecto a las tecnologías de la información y
las  comunicaciones,  estas  son  de  un  valor
inestimable  en  el  campo  de  la  salud,  tanto  en  la
enseñanza médica como en la esfera asistencial, ya
que  ofrecen  la  posibilidad  de  procesamiento  y
almacenamiento de datos e información, además de
ser una herramienta importante para el diagnóstico y
el tratamiento de muchas enfermedades. (8)

Por su parte, el dominio del idioma inglés le permite
al profesional realizar búsquedas de información en
esa lengua – por demás el medio de comunicación
más  importante  de  la  era  moderna  y  le  ofrece  la
posibilidad  de  comunicarse,  tanto  en  el  área
asistencial  en  países  de  habla  inglesa  o  en  otros,
donde  este  idioma  posee  un  estatus  de  segunda
lengua,  como  el  área  investigativa  mediante  la
participación en eventos científicos. (9)

En  reiteradas  ocasiones  y  en  diferentes  contextos
científicos y académicos, el director de la revista ha
expresado  que  en  la  actualidad  para  que  un
profesional  pueda  desempeñarse  de  forma  óptima
debe poseer los conocimientos y las habilidades que
imperativamente  se  requieren  en  informática  e
inglés.

Es  nuestra  intención  con  estas  líneas  estimular  el
desarrollo  profesional  que  se  impone,  a  partir  de
lograr solucionar las insuficiencias que aún persisten
en  las  competencias  de  la  información  y  de  la
comunicación  en  el  idioma  extranjero  que,
consecuentemente,  limitan  el  desempeño  del
profesional  de  la  salud.  Estos  conocimientos  y
habilidades  se  pueden  alcanzar  a  través  del
desarrollo  del  potencial  científico  de  nuestros
profesionales,  iniciándolo  desde  los  estudios  de
pregrado  en  las  universidades  médicas,  con  una
correcta  implementación  de  ambas  estrategias
curriculares. (10)
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