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CARTA AL EDITOR

A   propósito   del   artículo  “Resultados   del   examen   estatal   de   residencia   de   la
especialidad Medicina General Integral, facultad “Miguel Enríquez”

Apropos of the article “Results of the residency state exam of the specialty of family
medicine, Miguel Enríquez Faculty of Medicine”

Alicia León-Pacheco1,2 , Margarita González-Tapia3,2
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Señor Editor,

Resulta interesante y a la vez motiva a la reflexión el
artículo publicado en la Revista Electrónica Dr. Zoilo
E.  Marinello  Vidaurreta,  volumen  43,  número  6
(noviembre-diciembre)  2018,  con  el  título:
“Resultados del examen estatal de residencia de la
especialidad  Medicina  General  Integral,  facultad
“Miguel Enríquez”, donde se plantea que el examen
estatal teórico para especialista en Medicina General
Integral evidenció deficiencias cognoscitivas sobre el
análisis de la situación de salud y las gestorragias. (1)

La atención primaria de salud desempeña un papel
muy  importante,  en  contacto  íntimo  con  las
problemáticas de salud de la población. En su marco
más  estrecho,  enfrenta  los  problemas
epidemiológicos,  sociales,  relacionados  por  la
necesidad de incrementar aún más la prevención y
promoción  de  salud.  Se  debe  motivar  en  este
sentido,  mediante  el  proceso  formativo,  bajo  la
dirección  y  el  asesoramiento  de  los  profesores  de
mayor  experiencia,  grados  científicos  y  categorías
docentes y teniendo en cuenta los temas priorizados
a solucionar. (2,3)

La labor del docente en la dirección de la actividad
científica  es  fundamental  para  el  logro  de  los
propósitos definidos,  mayor  calidad y eficiencia  en
los  resultados,  lo  cual  ayuda  a  los  estudiantes  a
tener  mayor  conciencia,  aprender  a  estudiar,
aspecto medular para un aprendizaje desarrollador,
lo  cual  no  ocurre  espontáneamente,  sino  con  el
adecuado apoyo del profesor.

La  enseñanza  tutelar  ha  permitido  ofrecer  una
respuesta  educativa  a  las  demandas  de formación

según  el  contexto  histórico,  constituyendo  una
alternativa para elevar la calidad de la educación a
través de la atención personalizada del estudiante,
logrando  su  formación  con  las  habilidades  y
actitudes  necesarias  para  desempeñarse  en  su
puesto de trabajo. Por lo que las funciones del tutor
se  sintetizan  en  observar  las  acciones  de  los
estudiantes, corrigiendo sus dificultades, orientando
y  demostrando,  para  que  logre  apropiarse  de  las
habilidades  que contribuirán  a  la  formación  de las
competencias en su desempeño profesional.

Consideramos que corresponde a los departamentos
docentes y, en especial, a los jefes de grupo básico
de trabajo profundizar su preparación metodológica,
como principales tutores de los residentes, teniendo
en  cuenta  que  la  preparación  que  logran  los
profesores-tutores, a través de los diferentes niveles
del  trabajo  metodológico,  se  revierte  en  la
adquisición  de  habilidades  y  conocimientos  de  los
estudiantes.  Lo que permitirá realizar un verdadero
tutelaje  que  se  traduzca  en  el  desarrollo  de  las
habilidades y competencias necesarias de los futuros
egresados, así como proyectar el trabajo científico a
la  solución  de  los  diferentes  problemas  y  lograr
inducir  en  nuestros  profesionales  el  pensamiento
científico.

Señor Editor, si realmente desde el trabajo diario de
los  departamentos  docentes  se  intenciona  la
investigación, el estudio, y se cumple con el tutelaje
de  los  docentes  del  grupo  básico  de  trabajo,
entonces estaremos en condiciones de resolver las
deficiencias  cognoscitivas  que se presenten  en los
residentes.
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