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RESUMEN

Mantener los logros alcanzados por la salud publica cubana requiere de profesionales competentes y con
sélidos valores que manifiesten en su actuar cotidiano. En este trabajo se promueve la formaciéon de valores
humanos, patridticos y profesionales a través de la historia de vida de una revolucionaria tunera Vivian del
Rosario Cubelo Nufez, que devino en enfermera competente, con soélidos valores profesionales, que deben
caracterizar a los enfermeros en la actualidad cubana; miembro de la brigada femenina del movimiento 26
de julio en Las Tunas, donde desarrollé diversas acciones en la clandestinidad. Al triunfo de la Revolucidon se
gradudé como Licenciada en Enfermeria, desempefiando diferentes tareas en la docencia, la asistencia médica
y las investigaciones, mostrando su humanismo, laboriosidad y responsabilidad. Actualmente, jubilada de las
labores asistenciales, pero sigue vistiendo de verde olivo, luchando por la liberacién de los cinco héroes
injustamente prisioneros en el imperio. Ha trasmitido valores éticos y morales a jovenes, especialmente a su
nieto, activista del Comité de Solidaridad por la liberacion de estos héroes cubanos.

Palabras clave: ENFERMERIA; FORMACION DE VALORES.
Descriptores: HISTORIA DE LA ENFERMERIA.

ABSTRACT

The preservation of the accomplishments in Cuban public health demands competent professionals with solid
values who may act in their everyday context. This study promotes the upbringing of human, patriotic and
professional values through the life and story of Vivian del Rosario Cubelo Nufiez. This revolutionary woman
from Las Tunas became a competent nurse with solid professional values which must characterize the
present Cuban nurses. As a member of the July 26th Movement Female Brigade in Las Tunas, Vivian carried
out several secret activities. After the revolutionary triumph, she graduated as a Licensed Nurse and
developed significant works in teaching, medical assistance and research, showing her sense of humanism,
responsibility and arduous work. Nowadays, already retired, she is still dressed in green and struggling for
the freedom of the five heroes unjustly imprisoned in the United States. Vivian del Rosario Cubelo Nufiez has
passed on ethical and moral values to younger generations, specially her own grandson, who is an activist of
the Free The Cuban Five Solidary Committee.
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INTRODUCCION pacientes, los familiares y la comunidad en general,
tiene un fuerte sentido humanistico que los distingue
de otras profesiones. Ademas, incluye los principios
de la ética médica cubana y los de la enfermeria,
que conjuntamente con la preparacion cientifico-
técnica contribuyen a la satisfaccion de la poblacion
y a una mejor calidad de vida de los miembros de la

La salud publica es una de las conquistas mas
preciadas de la revolucidon cubana. Elevar la calidad
de los servicios que se brindan es una meta siempre
presente en los trabajadores del sistema de salud.
Los profesionales de la enfermeria son un pilar
importante en este sector; en su accionar con los

comunidad.
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Se requiere de profesionales competentes y con

sélidos valores que manifiesten en su actuar
cotidiano. En el programa director para el
reforzamiento del sistema de valores en la sociedad
cubana actual se define: los valores ‘“son
determinaciones espirituales que designan la
significacion  positiva de las cosas, hechos,

fenémenos, relaciones y sujetos, para un individuo,
un grupo o clase social, o la sociedad en su
conjunto”.. y ‘"“se forman en el proceso de
interaccion entre los hombres y el objeto de su
actividad, en la produccién y reproduccién de su vida
material y espiritual”. (1) Los trabajadores de Ila
salud deben influir con su ejemplo en la comunidad.
El ejemplo es esencial en la formacién de la
personalidad. El Comandante en Jefe Fidel Castro
expreso: “...el ejemplo es una forma de aplicar la
teoria, el ejemplo es una forma de educar a las
nuevas generaciones, tiene una importancia enorme.
No puede estar en contradiccion lo que se hace con
lo que se dice. El ejemplo crea virtudes, crea espiritu
revolucionario.” (2)

Es objetivo de este trabajo socializar la formacién de
valores humanos, patrioticos y profesionales a través
de la historia de vida de una revolucionaria tunera,
que devino en enfermera competente con sodlidos
valores profesionales, que deben caracterizar a los
enfermeros en la actualidad cubana.

MATERIALES Y METODOS

Para el desarrollo de esta investigacion cualitativa
sobre parte de la historia de vida de una enfermera,
actualmente jubilada, se utilizaron como métodos la
entrevista individual y el método historico, para
conocer la evolucidon de las acciones desarrolladas en
la lucha clandestina y el fortalecimiento de sus
valores humanos (tales como: patriotismo,
antimperialismo, la solidaridad, la responsabilidad, la
laboriosidad y el humanismo) de esta enfermera de
eterno verde olivo, teniendo en cuenta sus modos de
actuacion como enfermera y combatiente
clandestina.

Se utilizaron documentos inéditos relacionados con
el resultado del cumplimiento de sus acciones en la
lucha clandestina y su desempefio como profesional
de la salud. Asi como fotografias, articulos
periodisticos de la época, certificados y
reconocimientos, entre otros.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Vivian del Rosario Cubelo Nufez, nacida el 7 de
octubre de 1944 en Victoria de Las Tunas, se formo
bajo el ejemplo de sus padres David y Maria Elena,
miembros destacados de la lucha clandestina. Su
ninez se desarrolld en una Cuba donde habian
madurado las condiciones objetivas y subjetivas, que
propiciarian  posteriormente el triunfo de Ila
revolucién.

Existia un movimiento revolucionario

4 organizado por células, que
' respondian a una direccidén nacional.
En todo el pais se fue vertebrando
un movimiento clandestino, que bajo
la direccibon de Frank Pais Garcia
constituyé un pilar indispensable en
la lucha que se libraba. (3-5)

En Las Tunas, antes de que se crearan las células del
movimiento 26 de julio (M-26-7) existia una
organizacién autéctona, el grupo de los 18, que
agrupaba a los individuos mas radicales del partido
ortodoxo del territorio, que luego pas6é a ser una
célula del movimiento.

Este grupo fue fundado a finales de diciembre de
1952, inicialmente integrado por los companeros:
José Rodriguez, Juan Pérez Gonzalez, Ernesto Vega
Soria, Elio Estrada Gonzalez, Ubelio Fernandez Avila,
José Rodriguez Rodriguez, Venancio Alberto Roman,
Emilio Avila Betancourt y Alcides Machado Machado.
(6) En 1957 se fundd la brigada femenina del M-26-
7, con Maria Dolores Reyes Pérez como jefa, a la
cual pertenecieron 39 compafieras de estirpe
mambisa, que pusieron en alto el nombre de la
mujer tunera y cubana. (7, 8) Entre sus principales
acciones estuvieron: recoger recursos como ropa,
zapatos, hamacas, frazadas, sabanas, abrigos,
gorras, brazaletes, armas, balas, articulos de oficina,
alimentos y cuantas necesidades iban surgiendo;
también la venta de bonos. Se curaban vy
trasladaban enfermos y heridos a lugares seguros
para darles tratamiento adecuado. Se acompafaban
a dirigentes y combatientes a campamentos
rebeldes, unos para alzarse y otros para reunirse o
resolver algun problema. Las mujeres combatientes
confeccionaban uniformes, incluyendo gorras,
brazaletes, escudos y banderas. (9)

Una de las compaieras que integré la brigada
femenina fue la joven Vivian del Rosario Cubelo
Nafiez, actualmente enfermera jubilada, que se
mantiene activa en disimiles tareas que asume
voluntariamente.

Vivian trabajé directamente bajo las érdenes de la
compafiera Maria Dolores Reyes Pérez, conocida
carifiosamente como Lola, quien al confiarle tareas
riesgosas, que para otras eran sumamente dificiles,
sabia que la astucia y valentia de esta luchadora
serian una carta de triunfo seguro. Precisamente por
esas cualidades de ser &gil, vivaracha, perspicaz y
tener una constitucién fisica menuda, el combatiente
Olmes Veldzquez, a quien ella ayudd, burlando la
estricta vigilancia policial, es quien comienza a
llamarla por el sobrenombre de “la muchachita” y asi
le llamaron a partir de ese momento sus
companeros de lucha.

En agosto de 1958 se constituyd la columna 12
"Simén Bolivar", que formé parte del IV Frente
Oriental, bajo el mando del comandante Eduardo
Sardifias Labrada (Lalo). El 10 de octubre de 1958 el
lider de la revolucidon Fidel Castro Ruz se reunid con
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los hombres de la columna, les explicdé la mision a
cumplir en Victoria de Las Tunas, su importancia y lo
riesgoso que era la lucha en el llano. Fidel presenté
al capitdn Manuel Fajardo Rivero (Piti) como
segundo jefe y auditor. (10) La jefatura de Ia
columna se ubicé en San Joaquin, a unos quince
kilbmetros al sur de la ciudad de Las Tunas, en la
casa de Rolando Salgado y la tropa se ubico
alrededor de la carretera central, entre Tunas vy
Guaimaro, escenario principal de sus acciones. La
compafiera Vivian fue designada para trabajar en la
planta de radio. Ademas de esta funcion, cumplia
con otras tareas, como ayudante de cocina y salia
del campamento a realizar algunos contactos con
otros combatientes. (11, 12)

Durante esta etapa conocié al doctor Pity Fajardo, un
combatiente que influyé tanto en ella, que con
profunda admiracion le expresa: “Doctor, cuando
triunfemos voy a ser enfermera para trabajar con
médicos como usted”; y asi lo hizo, cumpli6 su
palabra.

Después de varios afios de estudio y de trabajo, en
algunos de los cuales no percibié salario, se gradud
de Licenciada en Enfermeria, laborando en el
Hospital Pedidtrico “Martires de Las Tunas”, en
Maternidad y en el Policlinico “Gustavo Aldereguia”.
Recibi6  certificados de reconocimiento a |la
consagracion y laboriosidad por el esfuerzo
desplegado en el cumplimiento diario de su deber
como enfermera, en los programas del adulto mayor
y el programa de atencidon a la mujer y el nifio,
contribuyendo a elevar la calidad de vida de la
poblacién de las dareas e instituciones de salud donde
laboré. Obtuvo entre otros: certificado del Sindicato
provincial de la salud por su activa participaciéon en
el movimiento de jubilados de la provincia (2000),
reconocimiento “Memorias de 40 afos” de fundado el
Hospital provincial pedidtrico de Las Tunas vy
certificado de la administracion del Hospital general
“Ernesto Guevara de la Serna” (2007).

Continla superandose, ocupa cargos dentro de la
organizacion que avalan su respeto y consagracidon a
la profesion que escogid, sintiendo satisfaccion de
haber trabajado como jefa del servicio de Enfermeria
cuando se inicié el Plan del médico y la enfermera de
la familia.

Se destacd en las tareas cederistas, llegando a ser
delegada al segundo congreso de los Comités de
Defensa de la Revolucion. Recuerda que cuando
Fidel concluyé aquel memorable discurso del 28 de
septiembre de 1960 ella sali6 de inmediato a la calle,
junto al compafiero Abel Fernandez, para recoger
firmas entre los vecinos que estuvieran dispuestos a
incorporarse a la organizacion que nacia.

Particip6, ademas, en el primer censo de poblacién y
viviendas, realizado después del triunfo
revolucionario, y en la actualidad pertenece a la
brigada sanitaria, en la que de manera activa brinda
su apoyo en todo momento.
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DE LA REPUBLICA DE CUBA
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Vivian ostenta con orgullo el carnet que la acredita
como auxiliar del MININT, ya que fue la primera
mujer en la parte norte de Ila ciudad en
desempefarse en la tarea. También pertenecié al

Departamento Técnico de Instruccion. De acuerdo
con las palabras de esta excepcional mujer “su
mayor orgullo, mientras estuvo en el MININT, lo

sentia cuando podia aconsejar a un joven, hablarle
de sus vivencias como luchadora revolucionaria y
reflexionar con ellos acerca de lo necesario que
resulta para la Patria y para su persona en lo
particular ser un hombre Util a los demas y a la
revolucién”.

Por su destacada participacién en las tareas de los
CDR vy la FMC a nivel de municipio y provincia se le
otorgd la distincion “28 de septiembre” (1987),
distincion “23 de agosto” y fue invitada a la
asamblea de constitucion del municipio y la
provincia. En la actualidad se mantiene vinculada a
las actividades de la Asociacion cubana de
revolucionarios combatientes, a la FMC, a los CDR y
a la Sociedad cubana de enfermeria, a la que
pertenece. Se jubild por problemas de salud y segln
sus propias palabras: “me jubilé pero no me retiré”.
Se ha mantenido vinculada a todas las actividades
que contribuyan al avance de la revolucion por la
que luché desde muy joven.
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SOCIEDAD CUBANA DE ENFERMERIA
SEDE MUNICIPAL LAS TUNAS

Otorga el presente:

RECONOCIMIE
a: LA Lo Cubiefhr .

Por su entrega y contribucién al desarrollo de
la profesién en nuestro municipio.

“La profesién mas noble y gquién sabe la mas yrata,
eg la de enfermeria”
José_Marci

Dade en Las Tunas, 12 mayo de 2011.
“Aflo 53 de La Revolucién”

oX

Tic. Juana §. nzdlez Figueredo
J° Dpto. Mepal de Enfermeria

Lic. Nereyda Tejeda Tejeda
V/P. Mcpal ‘de la SOCUENF.

En estos Ultimos afios ha dado un aporte decisivo a
la lucha por la liberacion de nuestros cinco héroes
prisioneros del imperio, con la participacion en
multiples actividades en la comunidad, en escuelas,
centros de trabajo, medios de comunicacién y en la
delegaciéon del Instituto cubano de amistad con los
pueblos de nuestra provincia. Su nieto, Andy Daniel
Oro Rivera, hace varios afos mantiene una activa
correspondencia con Gerardo Hernandez Nordelo, es
continuador del ejemplo de esta incansable
luchadora, que ha sabido inculcar los valores
patrioticos a la nueva generacion.

Esta enfermera revolucionaria enalteci6 el papel
desempefiado por la mujer tunera en la lucha contra
la tirania, en la batalla de ideas que se lleva a cabo
por la liberacién de los cinco héroes prisioneros del
imperio y en el mejoramiento de los indicadores de
salud del territorio, evidenciando la vigencia del
pensamiento martiano: “La mas nobles de las
profesiones, y quien sabe si la mas grata, es la de
enfermero”. (13)
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CONCLUSIONES

Vivian del Rosario Cubelo Nufiez, en la actualidad
enfermera jubilada, comenzd la formacién de sus
valores éticos, morales y patridticos en la lucha
clandestina, desarrollando diversas acciones que
demuestran su patriotismo y antimperialismo.
Después del triunfo de la revolucién se gradué como
enfermera, derrochando su humanismo y solidaridad
por los seres humanos que atendié en sus labores
asistenciales y docentes, asi como su laboriosidad vy
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responsabilidad. Supo trasmitir a las nuevas
generaciones el amor y solidaridad por la lucha de
los cinco héroes prisioneros del imperio; siendo su
nieto un genuino continuador del ejemplo inculcado
por ella.
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