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RESUMEN

Fundamento: el médico general ejerce su profesién en los campos de atencién médica integral,
administrativo, educativo e investigativo; debe formarse para ello.

Objetivo: describir la percepcién de profesores y estudiantes, de la Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Zoilo
Enrique Marinello Vidaurreta”, Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas, Las Tunas, Cuba, acerca del
tratamiento al contenido econémico en la formacién dentro de la carrera de Medicina.

Métodos: se realiz6 un estudio descriptivo en 110 estudiantes que en el curso académico 2017-2018
estaban en los primeros tres afios de la carrera y universidad ya declarada. Ademas, la muestra incluy6 23
profesores. El muestreo fue aleatorio. A los estudiantes se les aplicé una encuesta y los profesores fueron
entrevistados.

Resultados: solo tres profesores refieren haber intencionado el tratamiento al contenido econdémico; sin
embargo, casi todos (95,66 %) consideran que si contribuiria a la formacién integral de los estudiantes. El
60,8 % de los profesores evidencia no conocer métodos o procedimientos para abordar el tratamiento al
contenido econémico. Todos los estudiantes opinan que conocer sobre temas econémicos ayudaria en sus
funciones como futuro médico general. El 86,3 % reconoce que los profesores han expresado la importancia
del ahorro, el cuidado de la base material de estudio o de la propiedad social. El 80 % coincide en que no se
les ha orientado actividad independiente en los policlinicos o consultorios, relacionada directamente con el
ahorro de recursos.

Conclusiones: se describié la percepcidon de profesores y estudiantes incluidos en el estudio acerca del

tratamiento al contenido econdmico en la formacién del pregrado.
Palabras clave: FORMACION; ECONOMIA; CONTENIDO ECONOMICO.
Descriptores: ECONOMIA; CAPACITACION PROFESIONAL; ESTUDIANTES DE MEDICINA.

ABSTRACT

Background: the general practitioner exercises his/her profession in the fields of comprehensive,
administrative, educational and research medical care. The physician must be trained for it.

Objective: to describe the perception of the treatment of the economic content in the training of medical
students by professors and students of the "Dr. Zoilo Enrique Marinello Vidaurreta” Faculty of Medical
Sciences of the University of Medical Sciences of Las Tunas, Cuba.

Methods: a descriptive study was carried out with 110 students who were in the first three years of the
academic year 2017-2018 of the aforementioned major and university. The sample also included 23 teachers.
The sampling was selected at random. The students were given a survey and the teachers were interviewed.
Results: only three professors reported having included the treatment of the economic content; however,
almost all (95,66 %) considered that it would contribute to the comprehensive formation of the students. 60,8
% of the teachers showed no knowledge of methods or procedures to deal with the treatment of the
economic content. All the students believed that knowing about economic issues would help in their functions
as physicians-to-be. 86,3 % acknowledged that teachers have referred to the importance of saving, of looking
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after the studying and teaching materials or of public property. 80 % agreed that they have not been guided
towards independent activity in polyclinics or doctor’s offices, directly related to saving resources.
Conclusions: the professors’ and students’ perception of the treatment of the economic content in

undergraduate education was described.

Key words: TRAINING; ECONOMY; ECONOMIC CONTENT.
Descriptors: ECONOMICS; PROFESSIONAL TRAINING; STUDENTS, MEDICAL.

INTRODUCCION

El rdpido desarrollo cientifico tecnolégico requiere la
constante actualizacién y profundizacién en
conocimientos, habilidades y valores que favorezcan
el andlisis de problemas, la blsqueda de soluciones
y su aplicacién en la préctica, al tener en cuenta la
naturaleza social y cultural del hombre.

La universidad del siglo XXI tiene la misién de
preservar y desarrollar la cultura de la humanidad y
dar respuesta a los problemas de la sociedad. La
universidad médica cubana no estd exenta de esto,
posee el encargo social de formar médicos integrales
para contribuir a mejorar el estado de salud de la
poblacioén.

En el modelo del profesional se revela como
aspiracion la formacién de un profesional, desde un
enfoque integral, que le permita desarrollarse
eficientemente en los diferentes contextos con los
gue interactia, en este sentido se atiende la
preocupacién del Ministerio de Salud Publica referida
a la necesidad de preparar un médico responsable,
en correspondencia con las exigencias de su
profesion. 42

La formacién del estudiante se concibe como un
proceso de transformacién educativa que redunda
en una mejor calidad humana, profesional vy
cientifica. Se precisa, ademas, que es el encargado
de brindar con excelencia los servicios médicos que
exige la sociedad, dirigidos a la promocién vy
prevenciéon de salud, asumiendo una perspectiva
dindmica e integrada, centrada en la actividad
practica en los escenarios de la atencién primaria y
secundaria de salud. ©®

El médico general ejerce su profesién en los campos

de atencién médica integral, administrativo,
educativo e investigativo, ante los diferentes
problemas profesionales, segln los niveles de

actuacién que alcanza en esta etapa de formacién
basica. Desde la funcién administrativa participa en
acciones administrativas, aplica conocimientos
econdmicos para la utilizacién racional y movilizacién
de los recursos del Sistema de Salud, en la
interrelacién entre su Equipo de Salud, otros equipos
basicos y con las instituciones de los diferentes
niveles y realiza coordinaciones intersectoriales para
la solucién de los problemas de salud identificados
en su comunidad.

Esto implica la necesidad de graduar un médico con
habilidades profesionales, que le permitan vincular
en la teoria y la practica temas econémicos que
faciliten la administracién de recursos a diferentes
instancias, asi como la utilizacién 6ptima de estos,
como una manifestacién de los valores que deben
caracterizarlo.

En los Lineamientos de la Politica Econémica y Social
del Partido y la Revolucién, en relacién con la politica
de salud, se exige “garantizar la utilizacién eficiente
de los recursos, el ahorro y la eliminacién de gastos
innecesarios”. Este reto, para la universidad médica,
estd en lograr la formacién de los estudiantes en
correspondencia con el modelo econémico y social
cubano de desarrollo socialista y en correspondencia
con el cumplimiento de la prioridad relacionada con
la batalla econdémica ratificada por Castro y Diaz-
Canel. 47

De esta manera, se considera que el contenido
econdmico constituye un aspecto de gran
importancia a tener en cuenta en la formacién
integral de los estudiantes de la carrera de Medicina,
sin embargo, en la practica se observan
manifestaciones que limitan la calidad de este
proceso, tales como: insuficiente vinculacién por los
profesores del contenido médico y econémico en los
diferentes componentes de la formacién, inadecuada
racionalidad en la utilizacién de los recursos que
disponen los estudiantes para la formacién
profesional, manifestaciones en los profesionales ya
graduados donde se perciben incrementos, no
siempre justificados, del uso de los complementarios
en detrimento del método clinico.

Estas manifestaciones revelan una contradiccién
entre las exigencias del modelo del profesional en
cuanto a la integralidad, que debe caracterizar al
estudiante de la carrera de Medicina, y las
insuficiencias que se evidencian en el tratamiento al
contenido econdmico durante su formacion.

Para describir el estado actual del problema
planteado, se aplicaron instrumentos investigativos
que permitieran determinar la percepcién de
profesores y estudiantes de la carrera de Medicina
de la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas,
en relacién con el tratamiento al contenido
econdmico en la formacién del pregrado.

MATERIALES Y METODOS

Para el desarrollo del trabajo se realizé un estudio
descriptivo, con el propdsito de medir en profesores
y estudiantes la percepcién del tratamiento al
contenido econdémico en la formacién de los
estudiantes de la carrera de Medicina, de la Facultad
de Ciencias Médicas “Dr. Zoilo Enrique Marinello
Vidaurreta”, perteneciente a la Universidad de
Ciencias Médicas de Las Tunas, provincia Las Tunas,
Cuba. La investigacién se centrd en los estudiantes y
profesores que en el curso académico 2017-2018
estaban en los primeros tres afos de la carrera. Por
razones practicas, de esta poblacién se conformé
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una muestra de 110 estudiantes y 23 profesores, por
muestreo aleatorio.

Los profesores fueron entrevistados, en lo referente
a sus experiencias y expectativas en el tratamiento
al contenido econémico. A la muestra de estudiantes
se le aplic6 una encuesta, con preguntas
encaminadas a determinar su estado de opinidén

sobre la importancia para ellos de la formacién
econdémica y como los profesores inciden en ello.

RESULTADOS

Se presentan los resultados de la entrevista aplicada
a profesores y la encuesta a estudiantes.

TABLA 1. Opinion de profesores acerca de la importancia del tratamiento al contenido econémico

Aspectos a medir

Si No
Ne % Ne %

en la formaciéon de los estudiantes

Ha intencionado en las clases el tratamiento al contenido econémico

4 17,3 19 82,7

al contenido econémico

Contribuye a la formacién integral de los estudiantes el tratamiento

22 95,66 1 4,34

En la tabla 1 se puede observar que, en la
entrevista aplicada a los 23 profesores, el 17,3 %
refieren que ha intencionado el tratamiento al
contenido econdémico en la formacién de sus

estudiantes. El 95,66 % de los profesores consideran
que se contribuiria a la formacién integral de los
estudiantes, si durante el proceso formativo se da
tratamiento al contenido econémico.

TABLA 2. Opinidon de profesores acerca de las posibilidades de incluir el tratamiento al contenido

econémico

Si No
Aspectos a medir
N¢ % Ne %

Identifica contenidos en su asignatura con potencialidades para dar
tratamiento al contenido econdémico en la formacién de los 3 13 20 86,9
estudiantes
Conoce métodos o procedimientos para contribuir con el tratamiento

. T ! . 9 39,13 14 60,8
al contenido econdmico en la formacion de los estudiantes
Se puede lograr la articulacién del contenido econémico con las 23 100 0 0
actividades académicas, laborales, investigativas y extensionistas

Tres profesores (13 %) refieren que han identificado
contenidos desde su asignatura con potencialidades
para el tratamiento al contenido econémico en la
formacién de sus estudiantes. El 60,8 % de los
profesores evidencia no conocer métodos o
procedimientos para contribuir con dicho tratamiento

en los estudiantes de la carrera de Medicina. ElI 100
% de los profesores sefala que se puede lograr la
articulacion del contenido econémico con las
actividades académicas, laborales, investigativas y
extensionistas (tabla 2).

TABLA 3. Estado de opinion de estudiantes acerca del empleo de contenidos econémicos en su

formacion
Si No
Aspectos a medir
N2 % Ne %

Co,nqcer sobre temas econdmicos te ayudaria en tus funciones como 110 100 0 0
médico general
En las clases los profesores han referido la importancia del ahorro, el

. ) . . . 95 86,3 15 13,7
cuidado de la base material de estudio o de la propiedad social
Se les ha orientado actividades independientes en los policlinicos o 22 20 88 80
consultorios, relacionada directamente con el ahorro de recursos
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En la tabla 3 se aprecia que los 110 estudiantes de
la carrera de Medicina opinan que conocer sobre
temas econdmicos le ayudaria en sus funciones
como futuro médico general. En el 86,3 % de los
estudiantes predomina el criterio que los profesores
han referido la importancia del ahorro, el cuidado de
la base material de estudio o de la propiedad social
en las clases. El 80 % de los estudiantes coinciden
en que no se les ha orientado actividades
independientes en los policlinicos o consultorios,
relacionadas directamente con el ahorro de recursos.

DISCUSION

La formacién de los estudiantes de la carrera de
Medicina transcurre durante seis afios en una
universidad médica, que no se circunscribe a los
muros de esta, sino que como parte de los
componentes académico, laboral, investigativo vy
extensionista se vincula con otras agencias
formativas, como los hospitales, los policlinicos, el
consultorio del médico y la enfermera de la familia y
la comunidad. Este es un proceso complejo e
integral, que debe garantizar su preparacién para
enfrentar los problemas que se presenten en el
desarrollo de su actividad profesional, entre los que
se encuentran los econémicos.

A pesar de que en el modelo del profesional del
médico general se declaran cinco funciones, en las
que subyacen la necesidad de poseer conocimientos

econdmicos para cumplirlas en su actividad
profesional, alin no se logra la integracion del
contenido médico y el econémico, desde las

potencialidades de las disciplinas y asignaturas
biomédicas, en el proceso de formacién de los
estudiantes de la carrera de Medicina.

Transformar esta problemética conlleva a que, en la
formacién de los estudiantes de la carrera de
Medicina, el profesor no solo garantice la apropiacién
del contenido de las disciplinas biomédicas, sino
también del econémico desde las potencialidades de
estas de forma sistematica, durante los afios de
estudio, desde lo académico, laboral, investigativo y
extensionista.

En el presente estudio la mayor parte de los
profesores, el 82,7 %, refieren que no ha
intencionado el tratamiento al contenido econémico
en la formacién de sus estudiantes e identifican
como dificultades la falta de bibliografia que recoja
ideas, conceptos y relaciones sobre estos temas y de
orientaciones especificas, para planificar y ejecutar
actividades donde estén presentes los temas
econdmicos.

Mas alld de los datos cuantitativos tabulados, la
entrevista realizada a los profesores permitié
conocer que, aunque existe una estrategia curricular,
gue hace referencia a lo econdmico, no contiene
explicitamente orientaciones para desarrollar este
contenido desde las disciplinas y asignaturas del
curriculo para la planificacion de actividades desde
lo laboral, investigativo y extensionista. Los
profesores reconocen que el trabajo metodolégico,
en este sentido, requiere ser perfeccionado.

No obstante, el 95,66 % de los profesores considera
que el tratamiento al contenido econémico durante
el proceso de formacién de los estudiantes de la
carrera de Medicina contribuye a la integralidad de
los mismos, lo que evidencia que hay un
reconocimiento de la necesidad de conocer sobre
este tema, lo identifican como aspecto esencial, al
tener en cuenta las funciones que debe cumplir el
estudiante una vez graduado y lo actualizado del
tema, por contribuir a la conceptualizacién del
Modelo Econdmico y Social Cubano de Desarrollo
Socialista y al ahorro de recursos humanos,
materiales y financieros.

Es significativo que la mayoria de los profesores
coincidan en esta opinién, pues el Modelo Econémico
y Social Cubano de Desarrollo Socialista plantea
importantes transformaciones como parte de la
politica econdémica del pais, y la formacién de los
profesionales debe vincularse con los cambios
econdmicos, politicos y sociales, donde el desarrollo
de la ciencia y la tecnologia obligan a aplicar nuevos
conceptos de calidad y exigen que los procesos
educativos de las universidades estén
comprometidos con el desarrollo social. @

Los profesores expresan que no se identifican los
contenidos  biomédicos que contribuyan al
tratamiento del contenido econémico en la
formacién de los estudiantes de la carrera de
Medicina, consideran que se deben tener en cuenta
desde la planificacion de los colectivos de
asignaturas, de afio y de carrera, en los planes
docentes metodolégicos, en las actividades
propuestas en los proyectos de trabajo educativo y
en las lineas investigativas de profesores vy
estudiantes.

Para el tratamiento al contenido econdémico es
necesario reconocer las potencialidades que ofrecen
los diferentes escenarios docentes, donde los
estudiantes de la carrera de Medicina realizan la
educaciéon en el trabajo, asi como la importante
funcién que desempefan los agentes socializadores
que participan en el proceso formativo, que con su
accionar intencionado y sisteméatico contribuyen a la
formacién integral de los estudiantes. 101V

Reflexionan que existen limitaciones en cuanto al
dominio de métodos y procedimientos para el
tratamiento al contenido econdmico desde la
preparacién de las disciplinas y asignaturas, de
conocimientos generales de economia, por lo que se
hace necesario que los profesores reciban una

preparacion metodoldégica y poder lograr el
tratamiento de este contenido en actividades
académicas, laborales, investigativas y

extensionista. 213

Todos los estudiantes coinciden que conocer sobre
temas econdmicos les ayudaria a sus funciones
como médico general, reconocen la importancia de
su inclusién durante el proceso formativo.

El tratamiento al contenido econémico permite a los
estudiantes de la carrera de Medicina asumir una
posicion reflexiva ante los problemas, emitir juicios
valorativos y la posibilidad de explicar qué hace,
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cémo lo hace y para qué lo hace; se apropian de
parte de la produccién cultural del hombre, que tiene
la particularidad de trasmitirse y asimilarse en el
contexto de formacién y en relacién con la sociedad,
gue le permite su transformacién como sujetos
activos y asumir una postura consecuente ante la
solucién de los problemas que debe enfrentar en su
actividad profesional.

Se evidencié cédmo los estudiantes reconocen que los
profesores durante las clases Illaman la atencién

sistematica, para dar continuidad al tratamiento del
contenido econdémico desde lo investigativo, laboral
y extensionista.

El tratamiento al contenido econdémico en la
formacién de los estudiantes de la carrera de
Medicina requiere de las relaciones que se aprecian
entre las disciplinas biomédicas y los temas
econdmicos que necesita el médico en su formacién,
que se evidencian con énfasis en la educacién en el
trabajo como forma fundamental de organizacién en

sobre la importancia y necesidad del ahorro, el
cuidado de la base material de estudio o de la

la carrera de Medicina; para ello, es necesario
realizar acciones intencionadas en los colectivos

propiedad social. Por lo tanto, hay wuna docentes, encaminadas a desarrollar el contenido
intencionalidad al respecto, sin embargo, no se econdémico vinculado con el médico desde lo
orientan 'y planifican actividades de forma académico, laboral, investigativo y extensionista.
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