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Señor Editor:

De  gran  valor  resulta  la  publicación  en  la  Revista
Electrónica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta, volumen
44,  número  2  (marzo-abril  2019) del  artículo
“Epidemiología de la sífilis en la provincia Las Tunas
durante  los  años  2009  al  2017”,  (1) tanto  por  el
significado que tiene como indicador del  desarrollo
científico  del  país  y  de  la  provincia,  como  por  el
resultado  de  la  investigación  realizada  por  los
autores, sobre la cual estamos muy a tono, aún más
cuando conocemos la problemática.

Los autores concluyen que la sífilis  en la provincia
tiene una tendencia al incremento, predominando en
edades  comprendidas  entre  25  y  44  años  y  en el
sexo  masculino.  Es  recomendable  intensificar  la
información, educación y comunicación, para elevar
la  percepción  del  riesgo  y  así  prevenir  la
enfermedad.1  Sin  duda  alguna,  la  sífilis  constituye
una de las  infecciones  de transmisión  sexual  (ITS)
que mayores daños ha ocasionado a lo largo de su
historia, solo comparable con el VIH/sida. (2)

El sistema de salud cubano ha diseñado programas y
protocolos de actuación en función de disminuir la
incidencia de todas las ITS, en especial, el VIH-sida y
la sífilis y, sobre todo, erradicar la trasmisión vertical
de estas enfermedades. (3)

Gracias a esto, el 30 de junio del 2015 la OPS/OMS
declararon  la  eliminación  de  la  trasmisión  vertical
(de madre a  hijos)  de sida y sífilis,  convirtiéndose
Cuba  en  el  primer  país  del  mundo  que  logra  tal
condición, y todo gracias al esfuerzo mancomunado
de todo el sistema nacional de salud. (3)

Durante  el  2010  en  Cuba  aumentó  ligeramente  el
reporte  de  sífilis  con  tasa  de  12,9  por  100  mil
habitantes, manteniendo similar comportamiento en
el  2011  con  tasa  de  14,8,  en  el  año  2012  se
incrementó con tasa de 23,4 y en el  año 2017 se
obtuvo una tasa de 45,2 por 100 mil habitantes, la

tendencia de esta enfermedad en nuestro país es al
incremento. (4)

Resulta paradójico que, aunque se conoce que una
adecuada conducta sexual y sobre todo la práctica
de una relación sexual responsable y segura pueden
prevenir su ocurrencia, en pleno siglo XXI la sífilis y
otras  ITS  lejos  de  disminuir  se  encuentran  en
ascenso.

Estamos  obligados  todos  a  crear  mecanismos
capaces de revertir la situación actual, por lo que la
comunidad  científica  y  las  revistas  unidos  son
responsables  de  visualizar  estas  realidades  y  así
cada día más profesionales conocerán del problema
y  se  unirán  a  esta  lucha,  encaminada  hacia  su
control.

Consideramos  que  las  actividades  educativas,
intencionadas  hacia  los  grupos  más  vulnerables:
adolescentes, adultos jóvenes y hombres que tienen
sexo  con  otros  hombres  (HSH)  son  todavía
insuficientes.

Las  actividades  promocionales  sobre  el  uso  del
condón, como una importante línea de defensa ante
este  flagelo,  precisan  de  mayor  creatividad,
dinamismo,  entusiasmo  y  de  la  inserción  de
experiencias reales, que hagan sentir a las personas
que  la  sífilis  conlleva  a  sufrimientos  personales,
familiares y hasta pérdidas económicas.

Señor  Editor,  como  profesionales,  quedamos
complacidas del desarrollo de la revista y su impacto
en  la  comunidad  científica  que  cada  día  más
necesita  del  intercambio,  actualización,  que
precisamente con la ayuda de las revistas tenemos
acceso a ello. La calidad investigativa de la revista
alienta  a  continuar  perfeccionando  su  labor,
plantearse  retos  y  misiones,  así  como  alcanzar
nuevos  pasos  en  la  excelencia  de  la  publicación
científica.
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