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RESUMEN

Fundamento: para la solucién de los problemas profesionales, los estomatélogos necesitan la formacién y
desarrollo de habilidades investigativas desde su etapa estudiantil.

Objetivo: fundamentar la formacién de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera
Estomatologia como un problema social, que necesita de la ciencia y la tecnologia para su solucién.
Métodos: se realiz6 una revisién bibliografica en las bases de datos SciELO, Medline, y con el motor de
blsqueda Google Académico, sobre la formacién de habilidades investigativas y definiciones de ciencia y
tecnologia. Se emplearon combinaciones con las palabras clave: formacién, habilidades investigativas,
estomatologia, ciencia, tecnologia.

Resultados: se identificaron 61 fuentes bibliogréficas afines al tema, de las cuales se seleccionaron 21
articulos como relevantes por su contenido. La sistematizacién de los aportes de diferentes autores, en
cuanto a los temas ciencia y tecnologia, permitié argumentar desde una nueva mirada la formaciéon de
habilidades investigativas como un proceso contextualizado, teniendo en cuenta los problemas profesionales.
Inherente a ello, quedd evidenciada la sistematicidad en el empleo del método cientifico con el soporte de la
tecnologia.

Conclusiones: la formacion de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera Estomatologia es
un problema que puede resolver la ciencia, con el uso de la tecnologia y en beneficio de la sociedad.

Palabras clave: FORMACION; HABILIDADES INVESTIGATIVAS; ESTOMATOLOGIA; CIENCIA; TECNOLOGIA.

Descriptores: MEDICINA ORAL; CIENCIAS DE LA SALUD; TECNOLOGIA ODONTOLOGICA; ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA.

ABSTRACT

Background: for the solution of professional problems, dentists need the training and development of
research skills since the student period.

Objective: to support the training of research skills in students majoring in dentistry as a social problem that
science and technology need for its solution.

Methods: a bibliographic review was carried out using SciELO, Medline and Google Scholar databases, on the
training of research skills and the definitions of science and technology. The following keywords were used:
training, research skills, dentistry, science and technology.

Results: 61 bibliographic resources related to the topic were identified, out of which 21 articles were
selected as relevant due to their content. The systematization of the contributions of different authors
concerning the topics of science and technology made it possible to discuss the training of research skills
from a new perspective, as a contextualized process taking into account the professional problems. Inherent
to this, the systematization in the use of the scientific method as the support of technology was proved.
Conclusions: the training of research skills in the students majoring in dentistry is a problem that science
can solve, with the use of technology and for the benefit of society.
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INTRODUCCION

El momento histérico actual deviene de ciudadanos
preparados y creadores de conocimiento nuevo,
apropiados del método cientifico, para utilizarlo en
beneficio de la sociedad. Es precisamente este
hecho: crear a través de la investigacion, lo que se
propone dentro de las funciones del futuro egresado
de la carrera de Estomatologia.

En Cuba el cumplimiento de los objetivos de la
ciencia e innovacién tecnoldgica en la salud como
sistema, ha sido un factor determinante de Ila
voluntad del estado. ¥

En la educacién médica, dentro de este sistema,
existe una preocupacién por la investigacién
cientifica @* y la Estomatologia no estd exceptuada
al respecto. En este sentido, varios autores
concuerdan en que la formacién de habilidades
investigativas desde la formacién inicial de los
estudiantes contribuird a lograr un mejor accionar
como futuros profesionales. 47

Estas exigencias tienen un respaldo juridico en La
Constitucién de la Republica, por solo citar: en el
articulo 13 se explicita la necesidad de “...asegurar
el desarrollo cientifico, técnico y cultural del pais”. ®

La investigaciéon para la salud en Cuba se basa en las
prioridades de la politica cientifica nacional,
derivadas del estado de salud de la poblacién. &

El modelo del profesional del estomatélogo declara,
entre sus funciones, tanto las especiales como las
investigativas, asimismo, entre las ideas rectoras:
“...el fortalecimiento de la actividad investigativa
laboral a través de las disciplinas y asignaturas”. ©

De manera que en los actuales planes de estudio de
la enseflanza superior se prevé la mejoria continua
del curriculo, con una necesaria interrelacién entre lo
académico, investigativo, laboral y extensionista. Por
lo tanto, en concordancia con las necesidades
sociales se demanda de un profesional, ademas de
capacitado, motivado en solucionar los problemas
profesionales.

Durante el andlisis del proceso ensefanza-
aprendizaje de las disciplinas y asignaturas de la
carrera de Estomatologia, en la Universidad de
Ciencias Médicas de Las Tunas, se comprobd, que
existian insuficiencias relacionadas con una limitada
utilizacién de las habilidades investigativas en la
ejecucién de tareas docentes para solucionar
problemas de salud bucal en la comunidad.

Las insuficiencias antes descritas evidencian Ia
necesidad de argumentar la necesidad de Ia
formacién de habilidades investigativas en los
estudiantes de la carrera Estomatologia como un
problema social, que necesita de la ciencia y la
tecnologia para su solucién.

En este sentido, se realizé una revisién bibliografica,
en las bases de datos SciELO, Medline y en Google
Académico, sobre la formacién de habilidades
investigativas, asi como definiciones de ciencia y
tecnologia, en el periodo comprendido del 2 de

febrero al 23 mayo de 2020. Se revisé el contenido
de 61 fuentes y, finalmente, se seleccionaron 21
articulos. Se emplearon combinaciones de las
palabras clave: formacién, habilidades
investigativas, estomatologia, ciencia, tecnologia.

Ademads, se analizé el modelo del profesional de
Estomatologia, asi como los programas de disciplinas
y asignaturas que integran las mismas, con vistas a
confrontar la manera en que se habifa dado
tratamiento a la formacién de habilidades
investigativas.

DESARROLLO

En la universidad actual la investigacién constituye
una de las misiones y establece la base para el
progreso, dado que facilita al unisono la creacién. 29
Particularidad que debe identificar a los estudiantes
durante su formacion inicial.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje del
estudiante de Estomatologia, la formacién de
habilidades investigativas tiene su base en la
concepcion dialéctico-materialista, que incluye el
principio de la educabilidad del hombre en la
sociedad.

Ese principio resulta referente para el pensamiento
de Varela, Morales, Luz y Caballero, Varona y Marti.
Es necesario resaltar las ideas de Marti en relacién al
papel de las ciencias para la evolucién de la
sociedad, cuando dijo que: “Es criminal el divorcio
que existe entre la educacién que se recibe en una
época y la época”. 1V

El uso y reflexién de las leyes de la filosofia, en el
estudio de los contenidos de las ciencias bésicas
biomédicas, desde el inicio de la carrera permiten
visualizar las caracteristicas morfofuncionales del
organismo humano desde la dialéctica en su relacién
con el medio, incluido el medio social, alegé
Cafiizares y colaboradores. 2

La anterior, es una condicién en la formacién del
estudiante de Estomatologia como protagonista de
su desarrollo personal y profesional, que debe servir
a la sociedad.

La funcién teleolégica, abordando la filosofia de la
educacion, implica la formaciéon del estudiante sin
alejarse del tiempo, es decir, a lo largo de la vida. A
propdsito de lo anterior, otro investigador filosofa
que el proceso de ensefanza-aprendizaje (PEA)
transcurre desde, durante y para la vida; *® aportes
que se tienen en cuanta al intencionar estrategias
que ayuden la formacién de habilidades
investigativas en los estudiantes de Estomatologia,
teniendo en cuenta la solucién de problemas
profesionales.

A lo largo de la historia se tienen presentes varias
definiciones, ya sea de ciencia como de tecnologia, y
se establecen relaciones que existen entre las
mismas y el desarrollo social. La ciencia ha
transitado como una fuerza productiva directa, al
lado en las ultimas décadas de la tecnologia, con una
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influencia en la direccién y control de los procesos
econdémicos, politicos y, por ende, sociales.

Marti, desde épocas remotas, reconoce los aspectos
positivos de la ciencia al expresar que: "...poner la
ciencia en lengua diaria: he ahi un gran bien que
pocos hacen". Esta expresién, aunque con pocas
palabras, nos lleva por el camino de la utilizacién de
la ciencia, del método cientifico, no solo en los
espacios dulicos, desde el PEA que impartimos con
sistematicidad, sino en las tareas a realizar
cotidianamente, ante cualquier situacién que se
presente. ¥

Otra definicién clave, mas explicita, la aporta Nufez,
cuando refiere que a la ciencia: "... se le puede
analizar como sistema de conocimientos que
modifica nuestra visién del mundo real y enriquece
nuestro imaginario y nuestra cultura; se le puede
comprender como proceso de investigacién que
permite obtener nuevos conocimientos, los que, a su
vez, ofrecen posibilidades nuevas de manipulacién
de los fendmenos; la ciencia también se nos
presenta como una profesion debidamente
institucionalizada, portadora de su propia cultura y
con funciones sociales bien identificadas". **

Al interpretar la definicién anterior, se visualiza la
ciencia como actividad humana en estrecha relacién
con la cultura, que a partir de la utilizacién de su
método (el cientifico) se obtienen nuevos
conocimientos. La misma es fuente de
transformacién del mundo y a la vez tiene en su
devenir en cuenta los problemas sociales. Deja clara
la relacién dialéctica existente entre ciencia vy
sociedad.

Investigadores corroboran otras tematicas como
problemas sociales de la ciencia y la tecnologia. 1¢"
El crear nuevas relaciones de acuerdo a este
enfoque, desde las diferentes dareas del
conocimiento, puede contribuir al desarrollo de la
sociedad.

Esta necesidad permite reflexionar en la salud bucal
como proceso, en el cual la sociedad, ayudada por la
ciencia estomatolégica, trabaje para mejorar las
condiciones sociales y medio ambientales que
generan los problemas que padecen las personas,
tales como: caries, periodontopatias,
desdentamiento, maloclusiones, etc.

Investigadores abogan por la necesidad de la lectura
critica, como una practica habitual en los estudiantes
y profesionales de las ciencias médicas. *® Practica
gue en el ciclo bdsico de la carrera favorece el
posterior desempefo en el ciclo clinico, al resolver
problemas profesionales desde Ila disciplina
integradora.

El Andlisis de la Situacién de Salud (ASS) se utiliza en
el ciclo clinico de la carrera de Estomatologia, pero a
través de la solucién de tareas docentes, orientadas
desde el PEA de las disciplinas del ciclo basico, se
contribuye a la formacién de habilidades
investigativas, necesarias para llevarlo a cabo.

La gestiéon de informacién, la observacién, la
aplicacién de instrumentos de diagndstico, entre
otras habilidades investigativas, y el tener en cuenta
los problemas de salud bucal que tienen lugar en la
familia, como célula fundamental de la sociedad,
posibilitan vislumbrar la relacién entre ciencia,
tecnologia y sociedad.

Al realizar el andlisis de la tecnologia a modo de: “...
practica social que integra junto a los aspectos
técnicos (conocimientos, herramientas, maquinas),
los organizativos (la actividad profesional), y los
culturales (objetivos, valores). Entre estos tres
aspectos existen tensiones e interrelaciones que
producen cambios y ajustes reciprocos”. **

Las tecnologias de la informacién y la comunicacion
concentran técnicas y dispositivos empleados para el
tratamiento y la transmisién de datos, por lo que
constituyen una herramienta fundamental para la
formacion de habilidades investigativas. %

Lo anterior permite valorar como desde el PEA de las
disciplinas, o sea, en las actividades frecuentes en
las que los estudiantes les dan solucién a las tareas
docentes, estos se auxilian de las plataformas
interactivas, de softwares, asi como de aplicaciones
en sus propios teléfonos moviles y estos recursos le
permiten crear un nuevo conocimiento y crecer
culturalmente.

Desde una perspectiva humanista, investigadores
representan la relacién entre la ciencia, la tecnologia
y el medio ambiente, para la puesta en practica de la
integracién de los conocimientos cientificos de la
profesion. 2V

La promocion, prevencién y educacién para la salud
caracterizan al modelo de medicina social cubana,
sustentado en la intersectorialidad y la participacién
comunitaria, como ejes de la politica de salud. Para
adquirir este encargo, el PEA de las asignaturas debe
fomentar la formacién de habilidades investigativas,
que le admitan al estudiante de Estomatologia
corresponder a las demandas de la sociedad. ‘*?

Siendo asi, estas habilidades sélo se forman en
relacién no solo entre el estudiante y el profesor,
sino entre el estudiante y el resto de los compafieros
que integran el espacio aulico, donde se apropian de
conocimientos que sirven como base para Ia
formacién de las habilidades investigativas, que a la
vez sucede de un modo singular en cada uno de los
integrantes del grupo.

Hay que resaltar, que el estudiante de Estomatologia
debe investigar desde lo que estd sucediendo a
diario en la sociedad en que vive, y estar dispuesto a
dar el paso al frente para proporcionar su aporte
ante cualquier situacién emergente, como, por
ejemplo, las distintas situaciones epidemiolégicas
que ha enfrentado Cuba, este actuar lo transformara

en un egresado mejor preparado, asimismo,
comprometido con la profesién que eligié.
A tono con que debe darse una profunda

transformacién en el proceso de ensefianza-
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aprendizaje en educacidn cientifica, se debe pensar
en nuevas propuestas curriculares, reconocer que la
educacién cientifica requiere ampliar sus fronteras y
tender puentes entre lo que sucede en las aulas y los
escenarios no formales. *®

En consonancia también estd el anélisis del legado
de Marti acerca de la participacién activa de
estudiantes y profesores en las actividades, entre las
gque se destacan las labores de promociéon vy
prevenciéon de salud, sobre todo en los programas de
sostenibilidad de la campafa de lucha antivectorial.
Estas actividades se orientan como parte del PEA,
apoyados en la educacién en el trabajo como forma
organizativa fundamental de la formacién inicial del
estomatdlogo. @¥

Asimismo, la formacién de habilidades investigativas
debe visualizarse como un proceso contextualizado,
en el que el estudiante solucione los diferentes
problemas definidos en sus modos de actuacioén,
indistintamente a los problemas que viven las
familias y ante cualquier situacién especial.

Acertado con lo anterior, es la labor que estan
realizando en la actualidad los estudiantes de
Estomatologia en la pesquisa de COVID-19, en la que
la observacién y el didlogo con las familias permiten
encontrar personas con diversos sintomas, hecho
este que permite actuar con inmediatez ante
cualquier situacién en la comunidad.

Entre las acciones educativas para atender Ila
diversidad estudiantil en Estomatologia desde el
contexto de la COVID-19, * estd la formacién de
habilidades investigativas, ejemplo favorable a la
sociedad.

Los autores coinciden que, ante esta realidad
descrita, profesores y estudiantes han debido
organizar el sistema de conocimientos sin renunciar
a lo bésico, para hacer frente a esta situacién
especial que se presenta en este momento histérico.

Las consideraciones anteriores guardan una estrecha
relacién con un reto de los futuros profesionales de
la Estomatologia a nivel internacional, en un
contexto que se torna cada dia mas cambiante.
Desde esta visién, se pondera el papel de la
investigaciéon para la solucién de los problemas de
salud bucal, que presentan los integrantes de la
familia, como célula fundamental de la sociedad.
Esta perspectiva permite visualizar la necesidad de
potenciar la formacién de habilidades investigativas.

Por lo que coincidimos con lo relacionado a que
profesores, futuros médicos y las Ciencias Preclinicas
y Clinicas han debido readaptar su cuerpo de
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CONCLUSIONES

En la literatura actual existen suficientes evidencias,
que permiten asegurar que la formacién de
habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera Estomatologia, desde el proceso ensefianza-
aprendizaje de las disciplinas y asignaturas, es un
problema que puede resolver la ciencia, con el uso
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