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DATOS SUPLEMENTARIOS

Instrumento para la recogida de información sobre manifestaciones bucales en pacientes con
COVID-19

1.- Datos generales

Edad: ___
Sexo: F___   M ___

2.- Antecedentes patológicos personales (APP)

APP Si No

Hipertensión arterial

Asma bronquial

Diabetes mellitus

Cardiopatía isquémica

Hipotiroidismo

Hipertiroidismo

Neoplasia

EPOC

Alcoholismo

Otros (especificar)

Antecedentes de salud

3.-  Grupos  farmacológicos  que  toma  para  el
control de la enfermedad crónica no trasmisible
o como parte del tratamiento para COVID-19

Tipos de medicamentos Si No

Corticoesteroides

Antimicrobianos

Antivirales

Antihipertensivos

Inmunosupresores

Analgésicos antiinflamatorios no 
esteroideos

Tromboembólicos

Antidepresivos

Diuréticos

Antiasmáticos

Antidiabéticos

Otros (especificar):

4.- Higiene bucal

Frecuencia  del  cepillado/d:  4  veces___  3  veces__   2
veces___  1 vez____
Forma del cepillado: vertical__ horizontal___ circular__
mixta___
Tiempo del  cepillado:  5min__  4min__  3min__  2min__
1min__

5.- Manifestaciones bucales

Manifestaciones bucales Si No Zona(s) de localización

Úlceras bucales
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Lesiones decamativas gingivales

Lesiones fúngicas

Petequias

Hematomas

Eritemas

Máculas

Pápulas

Vesículas

Dolor

Dolor en glándula salival

Inflamación en glándula salival

Sensación quemante y dolorosa en orofaringe

Xerostomía (sensación de sequedad bucal)

Hiposalivación (disminución de la saliva)

Glositis (inflamación, lengua lisa, brillante, lengua 
geográfica)

Glosalgia (sensación de ardor y/o dolor en lengua o/y otras 
estructuras, síndrome de la boca ardiente)

Ageusia (ausencia o pérdida casi completa del gusto)

Hipogeusia (pérdida parcial del gusto)

Disgeusia (sensación desagradable al gusto, cambio del 
sabor de los alimentos)

Gingivorragias

Otras no bucales de interés
Anosmia (pérdida del olfato)

Otros (especificar)

6.- Enfermedades bucales

Enfermedades bucales Si No

Disfunción masticatoria por 
desdentamiento

Caries dental

Maloclusiones

Periodontopatías

Estomatitis aftosa recurrente

Gingivitis decamativa

Gingivitis  úlcero necrotizante aguda 
(GUNA)

Gingivo estomatitits  herpética 
aguda (GEHA)

Candidiasis

Sialoadenitis aguda

Sialoadenitis crónica

Leucoplasia

Pénfigo

Liquen plano

Otras (especificar)
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Datos primarios de los pacientes 

Nº Edad Sexo APP Tipos de
medicamentos

Higiene bucal Manifestaciones bucales y localización.
Otras manifestaciones

Enfermedades
bucales

1 46 F Hipertensión 
arterial

Antihipertensivo
Interferón

No adecuada Afta bucal en paladar duro Caries dental, 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

2 19 F Asma bronquial Interferón No adecuada Dolor en ATM

3 49 M Asma bronquial Salbutamol
Interferón

No adecuada Ageusia 
Anosmia

Caries dental, 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

4 14 F Interferón No adecuada

5 46 F Hipertensión
arterial

Antihipertensivo
Interferón

Adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Xerostomía
Anosmia

Caries dental, 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial
Gingivitis

6 23 F Interferón No adecuada Caries dental

7 49 F Interferón Adecuada Anosmia Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

8 41 M Interferón No adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Xerostomía
Anosmia
Neuralgia unilateral en la rama dentaria 
inferior del trigémino

9 46 M Interferón No adecuada

10 46 F Rinitis alérgica Loratadina No adecuada Xerostomía Caries dental y 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial
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11 45 F Interferón Adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe

Caries dental y 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

12 52 M Hipertensión 
arterial

Antihipertensivo
Interferón

No adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Xerostomía

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

13 24 M Gastritis Ranitidina
Interferón

Adecuada Caries dental

14 73 M Diabetes mellitus Insulina
Interferón

No adecuado Xerostomía Caries dental y 
disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

15 52 M Hipertensión
arterial

Antihipertensivo
Interferón

No adecuada Ageusia
Anosmia

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

16 47 F Interferón No adecuada Disgeusia 
Anosmia

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

17 73 F Diabetes mellitus Insulina
Interferón

No adecuada Xerostomía Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
total

18 39 F Interferón No adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe

Caries dental
Gingivitis

19 13 F Asma bronquial Interferón No adecuada Xerostomía Maloclusión

20 13 F Asma bronquial Loratadina
Interferón

No adecuada Caries dental

21 36 F Interferón Adecuada Sensación de cuña entre los dientes
Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Disgeusia
Neuralgia unilateral en la rama dentaria 
inferior del trigémino
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22 53 F Interferón Adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Disgeusia
Anosmia

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

23 50 M Hipertensión 
arterial

Antihipertensivo
Interferón

No adecuada Afta bucal en borde lingual
Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Xerostomía
Hiposalivación

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial
Gingivitis

24 46 F Interferón Adecuada Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

25 32 F Interferón Adecuada

26 46 F Hipertensión 
arterial
Hipotiroidismo

Antihipertensivo
Levotiroxina
Interferón

No adecuada Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Xerostomía
Hiposalivación
Glositis
Afta en paladar duro

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial

27 33 M Interferón No adecuada Aftas bucales en mucosa del carrillo
Sensación quemante y dolorosa en 
orofaringe
Ageusia
Anosmia

Disfunción 
masticatoria por 
desdentamiento 
parcial
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