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RESUMEN

Fundamento: la violencia basada en género es un
fendmeno complejo, abordado en instrumentos
internacionales, leyes nacionales y planes de accién.
Continla siendo necesario la implementacién de
guias y protocolos de actuacién ante esta
problematica.

Objetivo: disefiar una estrategia de prevencién y
atencién a la violencia basada en género en la
provincia de Sancti Spiritus.

Métodos: estudio descriptivo, donde se tuvieron en
cuenta variables relacionadas con la caracterizacién
de los expertos y las acciones y actividades
propuestas. La confeccién de la estrategia se dividié
en buUsqueda y recopilacién de la informacién y
disefio. Se utilizé la valoracién tedrica por expertos.
Resultados: se elaboré la estrategia. Entre los
expertos predominaron los especialistas en Medicina
General Integral y los que tenfan diez o0 més afos de
experiencia. Los mismos otorgaron valoraciones
positivas al protocolo en todas las variables medidas,
a predomino de la valoracién como muy adecuada.
Conclusiones: se disefié la estrategia para la
prevencién y atencién de la violencia basada en
género para la provincia de Sancti Spiritus.
Palabras clave: VIOLENCIA DE GENERO; ATENCION
PRIMARIA DE SALUD; ESTRATEGIA/ DISENO.

Descriptores: VIOLENCIA DE GENERO; ATENCION
PRIMARIA DE SALUD; ESTRATEGIAS DE SALUD.

INTRODUCCION

La violencia basada en género (VbG) es todo acto
fundamentado en la pertenencia al sexo femenino,
gue tenga o pueda tener, como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer,
asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o
la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica, como en la vida privada.
1-3) Existen otros actos violentos como la violencia
racial, violencia religiosa, violencia homofdbica y en
menor grado violencia criminal. ®
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ABSTRACT
Background: gender-based violence is a complex
phenomenon, addressed in international

instruments, national laws and action plans. It is still
necessary to implement guidelines and protocols to
address this problem.

Objective: o design a strategy to prevent and
respond to gender-based violence in the province of
Sancti Spiritus.

Methods: a descriptive study that took into account
variables related to the characterization of the
experts and the proposed actions and activities. The
preparation of the strategy was divided into search
and collection of information and design. The
theoretical assessment by experts was used.
Results: a strategy was designed. Among the
experts, specialists in General Comprehensive
Medicine predominated and those with ten or more
years of experience. The experts gave positive
evaluations to the protocol in all the variables
measured, with the predominance of a very
adequate evaluation.

Conclusions: the strategy for the prevention and
care of gender-based violence was designed for the
province of Sancti Spiritus.

Keywords: GENDER VIOLENCE; PRIMARY HEALTH
CARE; STRATEGY/ DESIGN.

Descriptors: GENDER-BASED VIOLENCE; PRIMARY
HEALTH CARE; HEALTH STRATEGIES.

Translated into English by:
Julio César Salazar Ramirez®

Es un fendmeno complejo abordado en instrumentos
internacionales, leyes nacionales y planes de accién.
) El Comité de Expertos de Naciones Unidas puso de
manifiesto la persistencia de costumbres y précticas
patriarcales y sexistas, que perpetdan la
discriminacién contra las mujeres y las nifias, con su
consecuente desventaja y desigualdad en muchos
ambitos. ©

En el afo 2018, se dieron a conocer las primeras
cifras relacionadas con el tema en Cuba. Estas
sirvieron de base a politicas publicas con el objetivo
de avanzar en relaciones mds justas y equitativas
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para la mujer. ” A pesar de los notables avances
alcanzados por el pais en materia de género, aun
existen brechas entre hombres y mujeres. ©

El Ministerio de Salud Publica (MINSAP) de la
Republica de Cuba, incorpora este tema, totalmente
inédito, a partir del Programa Nacional para el
Adelanto de las Mujeres, © la Estrategia Integral de
Prevencién y Atencién a la violencia de género y en
el escenario familiar, *® y del Cédigo de las Familias;
11 articulan las estructuras del sistema nacional de
salud (SNS), con énfasis en el primer nivel de
atencion (PNA).

Las personas que sufren violencia son atendidas,
pero no con protocolos que puedan regir el accionar
del personal de salud. Quedé identificado como
necesidad, la implementacién de guias y protocolos
de actuacién para esta problematica.

El Programa Nacional de Educacién y Salud Sexual
(PRONESS), 12 plantea la necesidad de articular
estrategias de la Educacién Integral de la
Sexualidad, desde el nivel nacional hasta la
comunidad con enfoque de género y de derechos. El
Proyecto de Ley de Salud, *® trata el tema de la
violencia, lo mismo para proteger a las personas,
gue para establecer los mecanismos de prevencién y
control de la violencia, como obligaciones del Estado.

En la provincia de Sancti Spiritus, no existen
estrategias de actuacién dirigidos a la deteccién y
tratamiento de este tipo de violencia. Siguiendo la
puesta en marcha de la estrategia nacional, la
direccién provincial de salud (DPS) y los consejos
cientificos, orientaron su implementacién gradual.

El estudio que se presenta en este articulo tuvo
como objetivo: disefiar una estrategia de prevencién
y atencién a la violencia basada en género, en la
provincia de Sancti Spiritus.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé la fiscalizacién de la bibliografia existente,
registrada en PubMed y Google Académico, donde se
incluyeron libros, tesis de doctorado, de maestria,
articulos originales y de revisién. Se consultaron
paginas de periddicos y entidades, nacionales e
internacionales, asi como sitios web.

Se consultaron protocolos relacionados con la VbG,
asi como la revision al protocolo del Tribunal
Supremo Popular de la Republica de Cuba, para
tener en cuenta el respaldo legal que ampara las
acciones de prevencién, encontrdndose varios
articulos que trataban el tema, luego de su andlisis,
se decidié utilizar 32, que fueron incluidas en la
presente investigacién.

Se utilizaron en la bldsqueda descriptores como:
violencia de género, violencia basada en género.
También expresiones que pudiesen estar
relacionadas con algun tipo de violencia, como:
agresiéon sexual, violencia intrafamiliar, abusos
sexuales, maltrato, entre otras.

Fueron incluidas las investigaciones desarrolladas en
centros de salud y organizaciones no

gubernamentales publicadas en los Ultimos cinco
afios (2018-2022), en espafiol, inglés o portugués,
con adherencia a la tematica abordada; tener acceso
a través de INFOMED y que aportaban informacién
relevante sobre el tema. Se incluyeron trabajos
encontrados en paginas web de peridédicos y sitios de
ayuda para estas personas. Se eliminaron los que no
se pudieran acceder al texto completo, editoriales,
casos clinicos y articulos duplicados.

El método histérico- légico posibilité la comprensién
de los documentos consultados para el disefio de la
estrategia; el inductivo- deductivo y el analitico-
sintético, permitieron la valoracién de los resultados.

El sistémico- estructural- funcional para Ila
estructuracién de la estrategia, determinar los
componentes y las relaciones entre ellos, sus
funciones y el nivel de jerarquizacién de las acciones
propuestas; el hermenéutico- dialéctico, ** para la
comprension e interpretacién de los resultados.

Para el diseflo de la estrategia, se realizaron
encuentros de trabajo quincenales, en los meses de
mayo a diciembre de 2022. Participaron
representantes de la DPS, departamento de
posgrado de la Universidad de Ciencias Médicas
(UCM), jefes de departamento de docencia municipal
y responsable de comunicacién social en la DPS,
entre otros.

Se fue desarrollando cada una de las acciones que
se consideraba necesario incluir por consenso de los
participantes. Estas, recogian aspectos esenciales a
tener en cuenta, para poner en practica de forma
homogénea en el sector de salud. Se tuvo en cuenta
elementos utilizados en protocolos que fueron
aplicados en otros sistemas de salud, los que se
adecuaron al sistema cubano.

Se orientd la identificacién y solucién de necesidades
biopsicosociales afectadas. Se enfatizé en la
importancia del apoyo familiar a la victima
violentada, identificacién de problemas y ejecucién
de medidas de control en su solucién, asi como la
participacién comunitaria.

Incluye temas de capacitacion sobre el manejo de la
VbG, sus consecuencias sobre la salud de las
mujeres violentadas y de sus hijos. Consideraciones
ante una posible agresién sexual y las pautas de
actuacién, como realizar la evaluacién de riesgo. Se
orienta sobre la actitud a tomar ante el hombre que
maltrata.

Se utilizé la valoracién teérica con 20 expertos en la
materia, a través del método Delphy, > (un Doctor
en Ciencias y cinco Méaster en Ciencias), 15 eran
Especialistas de Primer o Segundo Grado en
Medicina General Integral (MGI) y cinco de otros
perfiles. Todos al frente de programas de salud en la
provincia.

Tenian categorias docentes de profesores: principal
auxiliar 10, asistentes nueve, titular uno; todos con
mas de 10 afios de experiencia en la educacién
médica superior y en sus perfiles. Se tuvieron en
cuenta variables medidas con una escala tipo Likert.
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Las acciones debian calificarlas en Muy adecuada
(MA); Bastante adecuada (BA); adecuada (A); Poco
adecuada (PA) y No adecuada (NA), sobre la base de
los aspectos anteriormente expresados. Se les dio la
posibilidad de exponer alguna idea critica,
recomendacioén, otro aspecto relacionado con las
acciones y actividades o proponer nuevas.

Se incluye una guia de observacién para la
evaluacién de resultados de la estrategia, incluidos
en el PNI (Positivo, Negativo, Interesante). También
se propone una guia de evaluacién de las acciones y
actividades incluidas en la estrategia.

Se utilizaron variables como la forma de
presentacién y fraccionamiento del contenido. La
validez cientifica de los temas abordados, lenguaje y
pertinencia. Se analizé la utilidad para el aprendizaje
y la posibilidad de ser generalizable.

En los materiales suplementarios que acompafan al
articulo, se incluye la encuesta para identificar el
nivel de informacién de las mujeres sobre la VbG, asfi
como para su prevencién, aplicada pre y pos
estrategia. Ademads, informacién para interactuar con
las victimas, lograr el diagnéstico precoz de los
factores de riesgo ante estas situaciones, asi como la
propuesta de algoritmos de acciones. Se muestra el
gréfico del desarrollo de la investigacién.

Una vez concluida la versién inicial, se presenté a los
decisores en la provincia y se socializdé en eventos de
base, provinciales y nacionales.

RESULTADOS

Se eligieron 142 articulos, para definir por criterios
de inclusién y exclusién. Se encontraron protocolos
en funcionamiento en paises de Latinoamérica y
Europa, %29 gsolo el Tribunal Supremo Popular de la
Republica, tiene establecido un protocolo para la
atenciéon de esta tematica en Cuba. ?Y Se decidié
utilizar 32 articulos que reunian los criterios de
inclusién.

TABLA 1. Caracterizacion de los expertos (n=20)

La estrategia tiene una introduccién, donde se hace
un bosquejo de los antecedentes de la VbG en el
mundo, Latinoamérica y Cuba. Se establecen los
objetivos, el general: establecer una pauta de
actuacién normalizada y homogénea, tanto para la
deteccién precoz como para la valoracién vy
actuacién ante los casos detectados y el seguimiento
de los mismos en las diferentes entidades de salud
en la provincia. Como objetivos especificos se
definieron: identificar la necesidad de contar con la
estrategia; identificar el nivel de informacién para
formar y capacitar a los profesionales de la salud;
incorporar la perspectiva de género en la actuacién
de los profesionales de salud. Estos fueron la base

para dar respuesta a la problemética de la
investigacién.
Queda explicada la justificacion para su

implementacién. Se expone los enfoques con los que
se aborda el tema y el marco normativo en que se
sustenta. Se dejan claros los principios éticos y
conceptos necesarios para la comprensién de esta
tematica. Se le da énfasis al NPS y la VbG explicando
los tipos de violencia, factores que pueden influir,
sintomas y actuacién del profesional de salud;
aspectos a tener en cuenta en el manejo de la VbG
en la APS, sus consecuencias sobre la salud de las
mujeres maltratadas y sus hijos. La posible agresién
sexual tiene un acédpite dado su implicacién médico
legal y juridico, se expone el algoritmo de atencién
en el material suplementario. Se define qué hacer
ante el hombre que maltrata, tratamiento vy
rehabilitacién.

Las acciones y actividades estdn encaminadas a
cambiar el modo de ver la VbG, eliminar tabues
patriarcales y machistas que persisten y brindar a la
persona en riesgo la preparacién adecuada para
evitar y buscar ayuda ante cualquier manifestacién
de violencia. Para la implementacion de esta
estrategia es necesario un Equipo de trabajo (ET),
integrado por especialistas en Medicina General
Integral, Ginecologia y Obstetricia, Medicina Interna,
Enfermera, Pediatra, Psicélogo y Trabajo social.

Variable \ N2 \ %

Clasificacién Profesional

Médico Especialista en Medicina General Integral 15 75

Especialistas en Sexologia 2 10

Médico Especialista en Medicina Interna 1 5

Médico Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacién 1 5

Ciencias Pedagdgicas 1 5
Afos de experiencia como médico

5-9 5 25

10 y mas 12 60
Afos de experiencia en perfiles no médicos

10 y mas 3 15
Categoria/Grado Cientifico

Master en Ciencia 5 25

Doctor en Ciencia 1 5
Categoria Docente

Asistente 6 30

Auxiliar 13 65

Titular 1 5

Fuente: entrevista
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El alto nivel académico y la experiencia de los
expertos seleccionados permitieron establecer las
acciones y actividades propuestas y otras, que
ocurren en el escenario familiar e institucional para
la provincia de Sancti Spiritus. La caracterizacién de
los expertos seleccionados para intervenir en la
investigacion se muestra en la tabla 1.

Predominaron los especialistas en MGI en el 75 % de
los expertos. Los que tenian mas de 10 afios en sus
perfiles, tanto médicos como no médicos, fueron los
mayoritarios con el 60 y el 15 % respectivamente.
Predomind la categoria de Master en Ciencia, con el
25 % y la categoria docente de Auxiliar con el 65 %.

Los expertos otorgaron valoraciones positivas al
protocolo en todas las variables medidas (tabla 2).
Predomind la valoracidon de Muy adecuada en todas
las variables con més del 50 %.

Estos resultados demuestran que la estrategia
propuesta, seria capaz de generar cambios hacia las
manifestaciones de VbG como concesion
fundamental y necesaria en la APS. Es pertinente,
por constituir una oportunidad para el
perfeccionamiento de la atencién y detecciéon de
cualquier manifestaciéon de VbG en la APS, lo cual se
aborda de forma sistémica a través de las
dimensiones biolégicas, psicoldgicas y sociales.

TABLA 2. Evaluacion por los expertos de las acciones y actividades propuestas en la estrategia
para la prevencion y atencion de las violencias basadas en género y otras que ocurren en el

escenario familiar e institucional* (n=20)

. .. MA BA A

Acciones y actividades Ne % Ne % Ne %
Forma de presentacién del contenido 10 50 5 25 2 10
Fraccionamiento del contenido 16 80 4 20 0 0
Validez cientifica de temas abordados 20 100 0 0 0 0
Lenguaje 19 95 1 5 0 0
Pertinencia 20 100 0 0 0 0
Utilidad para el aprendizaje 19 95 1 5 0 0
Generalizable 20 100 0 0 0 0

MA, muy adecuada; BA, bastante adecuada; A, adecuada; PA, poco adecuada y NA, no adecuada.
*No se registraron opiniones de que las acciones y actividades fueran poco (PA) o no adecuadas (NA)

Fuente: encuesta

DISCUSION

Se valordé la estrategia a través del criterio de
experto por el método Delphy, lo que permitié
elaborar la versién final de la propuesta que se
presenté a los decisores de salud y gobierno en la
provincia. Los expertos encuestados emitieron
criterios 'y valoraciones constructivas, que
permitieron perfeccionar el producto final.

Esta estrategia no tiene una estructura rigida. Estard
relacionada con las complejidades organizativas y la
infraestructura econdmica que permita respaldar los
servicios que pueda brindar cada institucién de
salud, como lo expresa Rojas et al. 2 Se aporta una
herramienta como linea a seguir en la APS, con sus
procedimientos. Se define cémo abordar las
situaciones especificas. Similares propdsitos fueron
alcanzados en protocolos consultados. ?®

La estrategia lograria identificar de forma oportuna
la VbG, como lo desarrollé Lozano et al.?” Se orienta
como prevenir las situaciones de violencia, como
actuar y a donde dirigirse para buscar proteccién.
Todas las acciones estan encaminadas a preservar la
vida de los afectados, sus derechos y su integridad.
Las instituciones de salud deben otorgar el soporte
adecuado para la construccién de espacios seguros y
libres de VbG. > Es necesario incorporar esta vision
en el diario trabajo del personal de salud, por lo que
se considera necesario unificar el modo de accién.

La VbG estd presente en todas las esferas de la
sociedad. Perojo,?® plantea puntos con los que se

coincide, para la propuesta de la actual estrategia
que estandariza los procederes ante estas
manifestaciones. Es necesario unificar criterios tanto
para la deteccién, como para la actuacién,
coordinacién, derivacién y llegue hasta cada uno de
los consultorios médicos, cuya responsabilidad en
esta batalla es esencial. "

Investigaciones revisadas sefialan la necesidad de
implementar protocolos de actuacién para la
atencién integral (fisica, psicolégica, emocional y
social) e integrada a las VbG y las que ocurren en el
escenario familiar e institucional. 3% Con la puesta
en marcha de la estrategia que se propone, estos
objetivos podrian ser cumplidos.

Las limitaciones que presenta el estudio, se basan en
la no implementacion de la estrategia que dard la
visién de su eficacia. La misma se elaboré teniendo
en cuenta las necesidades de una provincia
especifica cuyas acciones propuestas estan
disefladas por profesionales de la propia provincia, lo
que pudiera constituir un elemento de sesgo. Esta

estrategia  deberd ser evaluada tras su
implementacién, para poder determinar las
modificaciones necesarias para su

perfeccionamiento continuo.

A manera de conclusiones: se disefid la estrategia
para la prevencién y atencién de la violencia basada
en género, para la provincia de Sancti Spiritus. Los
expertos consideraron muy adecuada la propuesta
de estrategia, pues trata de lograr que se sigan las
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mismas pautas de actuacién, para identificar de
forma oportuna la VbG. Ademas, ofrece informacién
necesaria para el personal de salud en la atencién
primaria, como guia estdndar que ayuda a la
prevencién, deteccién oportuna, tratamiento,
rehabilitacién y seguimiento de Ilas personas
involucradas.

A pesar de las atenuantes antes sefaladas, se
propone la implementacién de la estrategia de forma
escalonada. Podria iniciar desde un policlinico y sus
consultorios, para luego ser generalizado a todas las
instituciones del PNA en la provincia y otras del pais,
con el objetivo de lograr su implementacién y mejor
evaluacion.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

UN Women. UN Women Annual Report 2018-2019 [en lineal]. Nueva York: UN Women; 2019 [citado 20 de
octubre 2023]. Disponible en: https://issuu.com/un_women/docs/un-women-annual-report-2018-2019-en.

Chhabra M, Fiore LB, Pérez-Villanueva S. Violence Against Women: Representations, Interpretations, and
Education. Violence Against Women [revista en internet]. 2020 [citado 20 de octubre 2023]; 26(14):
1743-50. Disponible en: https://doi.org/10.1177/10778012209428438.

Declaracién sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer. Naciones Unidas. Derechos Humanos, n°
48/104, (20-12-1993). [citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/declaration-elimination-violence-against-women.

Kimirina. Dia Internacional de la No Violencia [en lineal. Guatemala: Corporacién Kimirina; 2022
[actualizado 2 de octubre de 2022; citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.kimirina.org/
index.php/778-dia-internacional-de-la-no-violencia.

Bastida Aguilar L. La “lupa antropoldgica” como herramienta para la investigaciéon de actos de violencia
derivados de la orientacién sexual y/o identidad o expresién de género. Instituto nacional de antropologia
e historia. Rev. Antropologia Sexual [revista en internet]. 2019 [citado 20 de octubre 2023]; 1(10): 63-81.
Disponible en: https://revistas.inah.gob.mx/index.php/antropologiasexual/article/view/15883.

Del Pozo-Franco PE, Pefiafiel-Palacios AJ, Cruz-Piza IA. La Convencién sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacién Contra la Mujer (CEDAW) y los derechos de las niflas y mujeres. Dilemas
contemp. educ. politica valores [revista en internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023]; 9(1). Disponible
en: https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i.2996.

Sarduy-Pérez G, Beltrdn-Gonzalez BM, Lépez-Espinosa GJ. Violencia contra la mujer: una mirada desde el
sistema cubano de salud. Edumecentro [revista en internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023]; 14(0).
Disponible en: https://revedumecentro.sld.cu/index.php/edumc/article/view/2418.

Odriozola-Guitart S, Imbert-Mayola JC. Trabajo, género y cuidado: una visién desde la realidad
contempordnea de Cuba. Econ. desarro. [revista en internet]. 2023 [citado 20 de octubre 2023]; 163(1).
Disponible en: https://revistas.uh.cu/econdesarrollo/article/view/1880.

Programa Nacional para el adelanto de las Mujeres. Ministerio de Justicia de la Republica de Cuba. Gaceta
Oficial, n° 14, (8-3-2021). [citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://oig.cepal.org/sites/default
/files/2021_dp198_cub.pdf.

Estrategia Integral de Prevencién y Atencién a la violencia de género y en el escenario familiar. Ministerio
de Justicia de la Republica de Cuba. Gaceta Oficial n° 101 (9-12-2021). [citado 20 de octubre 2023].
Disponible en: http://media.cubadebate.cu/wp-content/uploads/2021/12/estrategia-integral-violencia.pdf.

Cédigo de las Familias. Ministerio de Justicia de la Republica de Cuba. Gaceta Oficial n° 99 (27-9-2022)
[citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.minjus.gob.cu/sites/default/files/archivos
/publicacion/2022-09/goc-2022-099.pdf.

Castro-Espin M, Rivero-Pino R. Responsabilidad gubernamental y educacién integral de la sexualidad en
Cuba. La Habana: CENESEX; 2015.

Noda-Alonso S. Presentan anteproyecto de Ley de Salud Publica ante diputados [en linea]. La Habana:
Ministerio de Salud Publica de la Republica de Cuba; c2024 [actualizado 11 de diciembre 2022; citado 20
de octubre 2023]. Disponible en: https://salud.msp.gob.cu/presentan-anteproyecto-de-ley-de-salud-
publica-ante-diputados/.

Lépez-Falcon AL. Ramos-Serpa G. Acerca de los métodos teédricos y empiricos de investigacién:
significacién para la investigacién educativa. Revista Conrado [revista en internet]. 2021 [citado 20 de
octubre 2023]; 17(S3): 22-1. Disponible en: https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/view/
2133.

Cafiizares-Cedefo EL, Sudrez-Mena KE. El Método Delphi Cualitativo y su Rigor Cientifico: Una revisiéon
argumentativa. SOCIETEC [revista en internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023]; 5(3): 530-4. Disponible
en: https://doi.org/10.51247/st.v5i3.261.

©@®

Revista Electrénica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta, Vol. 49, 2024
URL: https://revzoilomarinello.sld.cu



La atencidn a la violencia basada en género desde la atencidn primaria Mirabal-Requena JC...

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

Martinez-Ezquerro D, Ruiz-Cejudo SM, Bustamante-Fuentes A, Diaz-Badillo A, Garcia-Oropesa EM, Lépez
Sosa-EB, et al. Consenso experto en tiempos de COVID-19: aplicaciones del método Delphi en materia de
salud. Cir. cir. [revista en internet]. 2021 [citado 20 de octubre 2023]; 89(1): 120-129. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.24875/CIRU.20000936.

Canto de Gante AG, Sosa-Gonzdlez WE, Bautista-Ortega J, Escobar-Castillo J, Santilldn-Ferndndez A. Escala
de Likert: Una alternativa para elaborar e interpretar un instrumento de percepcién social. Revista de la
Alta Tecnologia y Sociedad [revista en internet]. 2020 [citado 20 de octubre 2023]; 12(1). Disponible en:
https://www.academiajournals.com/s/06-CantodeGante-ATS-V12N1-38-45.pdf.

Arismendi M, Olivera A. Protocolo de actuacién en situaciones de violencia basada en género. [en linea].
Uruguay: Ministerio de Desarrollo Social [actualizado 22 de octubre 2022; citado 20 de octubre 2023].
Disponible en: https://www.gub.uy/ministerio-desarrollo-social/comunicacion/publicaciones/protocolo-
actuacion-situaciones-violencia-basada-genero-1.

Oficina de la Abogacia General de la UNAM. Protocolo para la Atencién de Casos de Violencia de Género
en la UNAM. [en linea]. México: Oficina de la Abogacia General de la UNAM; 2019 [actualizado 17 de
noviembre 2022; citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.fis.unam.mx/pdfs/protocolo-de-
actuacion-en-casos-de-violencia-de-genero.pdf.

Acufa-Kaldman C, Roméan-Pérez R, Cubillas-Rodriguez M), Abril-Valdez E. Protocolo de actuacién para
analizar acciones preventivas en violencia de género en una universidad publica. Revista de Psicologia y
Ciencias del Comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Juridicas y Sociales [revista en
internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023]; 13(1). Disponible en: https://doi.org/10.29059/rpcc.2022050
1-142.

Tribunal Supremo Popular Republica de Cuba. Protocolo de actuacion del Sistema de Tribunales para la
incorporacion de la perspectiva de género, y la prevencién y atencién de la violencia basada en el género
en la imparticién de justicia [en lineal. La Habana: Tribunal Supremo Popular Republica de Cuba; 2022
[citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.tsp.gob.cu/sites/default/files/documentos
/Protocolo%20de%20actuaci%C3%B3n%20del%20Sistema%20de%20Tribunales%20para%20la
%20incorporaci%C3%B3n%20de%?20la%20perspectiva%20de%20g%C3%A9nero.pdf.

Rojas-Herrera |, Morales-Navarro D, Rodriguez-Soto A, Herndndez-Pedroso W. Evaluacién docente de
protocolos para la atencién de las urgencias médicas durante la practica estomatolégica. Educacién
Médica Superior [revista en internet]. 2021 [citado 20 de octubre 2023]; 35(2). Disponible en: https://
ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/2953.

Ministerio de Turismo y Deporte. Guia para construir un protocolo de prevencién e intervencién ante
situaciones de violencia de género en instituciones deportivas [en linea]. Argentina: Ministerio de Turismo
y Deporte; 2019 [citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www.argentina.gob.ar/sites/default/
files/protocolo_1.pdf.

Segui-Ledén GC. Violencia de género en comunidades rurales. Una atencién diferenciada. Revista Estudios
del Desarrollo Social: Cuba y América Latina [revista en internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023];
10(1): e10. Disponible en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=52308-0132202200010
0010.

Ministerio de Salud Publica. Atencién integral a victimas de violencia basada en género y graves
violaciones a los derechos humanos. Norma técnica [en linea]. Quito: Direccién Nacional de Derechos
Humanos, Género e Inclusién; 2019 Disponible en: https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2021
/03/Norma-tecnica-de-VBG-y-GVDH-.pdf.

Morel-Batista C, Oten-Bonino L. La Educacién en las situaciones de violencia basada en género como
camino hacia la igualdad de derechos. Peldafios. Revista de ciencias sociales y educacién [revista en
internet]. 2022 [citado 20 de octubre 2023]; 9(2002). Disponible en: https://ojs.cfe.edu.uy/index.php
/peld/article/view/1118.

Saletti-Cuesta L, Ferioli A, del Valle Martinez F, Viel E, Baudin V, Romero P, et al. El abordaje de la
violencia de género desde la perspectiva de las comunidades del norte cordobés, Argentina. Cad. Saude
Publica [revista en internet]. 2020 [citado 20 de octubre 2023]; 36(1). Disponible en: https://doi.org
/10.1590/0102-311X00184418.

ONU Mujeres. Protocolo de atencién a mujeres que enfrentan violencia basada en género [en linea]. El
Salvador: ISDEMU; c2024 [citado 20 de octubre 2023]. Disponible en: https://www. spotlightinitiative.org/
publications/protocolo-de-atencion-mujeres-que-enfrentan-violencia-basada-en-genero-2020.

Piolanti A, Foran HM. Efficacy of Interventions to Prevent Physical and Sexual Dating Violence Among
Adolescents: A Systematic Review and Meta-analysis. JAMA pediatrics [revista en internet]. 2022 [citado
20 de octubre 2023]; 176(2): 142-149. Disponible en: https://doi.org/10.1001/jamapediatrics.2021.4829.

@@ Revista Electrénica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta, Vol. 49, 2024 %‘
BY

URL: https://revzoilomarinello.sld.cu 7



La atencidn a la violencia basada en género desde la atencidn primaria Mirabal-Requena JC...

30. Okasako-Schmucker DL, Cole KH, Finnie RKC, Basile KC, DeGue S, Niolon PH, et al. Using a Community
Preventive Services Task Force Recommendation to Prevent and Reduce Intimate Partner Violence and
Sexual Violence. Journal of women's health [revista en internet]. 2019 [citado 20 de octubre 2023];
28(10): 1335-1337. Disponible en: https://doi.org/10.1089/jwh.2019.8104.

Contribucion de los autores

Juan Carlos Mirabal-Requena | " https://orcid.org/0000-0002-9159-6887. Participé en: conceptualizacién e
ideas; investigacién; curaciéon de datos; andlisis formal; administraciéon del proyecto; redaccién del borrador
original; redaccién, revisién y edicién final.

José Alejandro Concepcion-Pacheco | https://orcid.org/0000-0001-6249-8789. Participé en: metodologia;
validacién; redaccion, revisién y edicién final.

Belkis Alvarez-Escobar | “ https.//orcid.org/0000-0002-8701-9075. Participd en: conceptualizacién e ideas;
curacién de datos; redaccién, revisién y edicién final.

Yanara Oviedo-Cornelio | “* https://orcid.org/0000-0002-7387-3596. Participé en: conceptualizacién e ideas;
redaccién, revisién y edicién final.

Mirta Santos-Ledn | https://orcid.org/0000-0002-7811-541X. Particip6 en: conceptualizacién e ideas;
redaccién, revisién y edicién final.

Conflicto de intereses
Los autores declaran que no existen conflictos de intereses.

Este articulo estd bajo una licencia de Creative Commons Reconocimiento 4.0 Internacional, los lectores
pueden realizar copias y distribucién de los contenidos por cualquier medio, siempre que se mantenga el
reconocimiento de sus autores.

@@ Revista Electrénica Dr. Zoilo E. Marinello Vidaurreta, Vol. 49, 2024 <9
o URL: https://revzoilomarinello.sld.cu é‘i


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

